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Введение
Лес - традиционный источник богатства России и возобновляемый природный ресурс. Использование лесных ресурсов в различных отраслях производства приводит к тому, что спрос на хвойную древесину постоянно высокий, а древесина лиственных пород не всегда востребована в полном объеме, поэтому хвойные леса вырубаются в больших объёмах. Идет поиск новых подходов и методов, направленных на повышение биологического, экосистемного и ландшафтного разнообразия лесов, улучшение их устойчивости, климаторегулирующих функций, восстановления особо ценных лесов и лесных ландшафтов. В настоящее время актуально создание наилучших практик лесовосстановления, создание участков интенсивного и устойчивого лесного хозяйства на основе ландшафтного подхода и других принципов сохранения биоразнообразия и социальных функций лесов.

Леса Солигаличского округа находятся в подзоне южной тайги. Характерные породы, произрастающие в лесах: ель, сосна, а также осина, береза.  В округе постоянно проводятся лесозаготовительные работы, после которых проводят лесовосстановление. На территории Солигаличского округа используются три способа лесовосстановления – естественное, искусственное и комбинированное. 

Объект исследования: естественное лесовосстановление на территории 1-го Солигаличского лесничества.

Предметом исследования является видовое разнообразие деревьев вырубки.

Цель работы: проанализировать результаты естественного восстановления леса в шестой год лесовосстановления на территории 1-го Солигаличского лесничества.

В ходе реализации поставленной цели решались следующие задачи:

1. Изучить видовое разнообразие деревьев вырубки в шестой год при естественном лесовосстановлении.

2. Выявить особенности естественного зарастания вырубки в 6 год при естественном лесовосстановлении.

3. Сравнить видовое разнообразие деревьев вырубки в первый и шестой год при естественном лесовосстановлении.

Место проведения: 1-е  Солигаличское лесничество, 90 квартал.

Литературный обзор

Возобновление леса - восстановление древесной растительности, вслед за которой появляются характерные для него компоненты - напочвенный покров, подлесок, грибная и бактериальная флора и т.д. В практике возобновление леса оценивается по наличию и характеру молодого поколения древесных растений (всходы, самосев, сеянцы, подрост, саженцы, поросль), их количеству, размещению, распределению по породам, состоянию и т д.

Лесовозобновление - это образование нового поколения леса на лесных землях. Образование нового поколения леса может осуществляться:

- естественным путём при различном воздействии человека на лес;

-искусственным путём - посев семян или посадка саженцев лесообразующих пород на лесных землях покрытых и не покрытых лесной растительностью; 

-комбинированное - сочетание в разных соотношениях естественного и искусственного лесовозобновления.

Процесс лесовозобновления основывается на семенном и вегетативном способах размножения. Хвойные древесные растения возобновляются семенным путём, лиственные – семенным и вегетативным.

При семенном способе размножения процесс лесовозобновления включает:

-плодоношение,

-распространение и прорастание семян,

-рост и развитие всходов и подроста.

Эти процессы определяются биологическими свойствами хвойных пород и экологическими условиями их произрастания.

Благоприятными условиями процесса лесовозобновления по И.С.Мелехову являются:

-оптимальная влажность поверхности почвы и подстилки;

-соответствующий биологическим свойствам древесной породы механический состав почвы;

-невысокая степень уплотнения почвы;

-микроповышения в условиях избыточного увлажнения;

-микропонижения на сухих почвах;

-достаточно рыхлый напочвенный покров;

-полог древостоя, снижающего колебания температуры, освещенности, влажности, защищающий всходы и подрост от неблагоприятных воздействий среды. 

Экологические условия возобновления складываются под влиянием макрофакторов:

-географическое положение – макроклимат;

-микрорельеф;

-типы почвообразования.

Также оказывают влияние микрофакторы местопроизрастания:

-микроклимат;

-микрорельеф;

-почвенно-гидрологические условия;

-подстилка;

-напочвенный покров;

-подлесок.

Естественное лесовосстановление

          Г.Ф.Морозов считал, что необходимо использовать в лесоводстве процессы естественного распространения леса. В разных природных условиях варианты естественного распространения леса проявляются в различных сочетаниях.

Естественное лесовосстановление (возобновление) - не стихийно протекающий процесс самовозобновления, это процесс управляемый; поэтому естественное возобновление в лесном хозяйстве рассматривается как метод содействия естественному возобновлению и включает такие мероприятия:

- сохранение подроста от повреждения при лесозаготовках, 

- оставление семенных деревьев на вырубках;

-подготовка напочвенной среды и почвы, благоприятной для попадающих в них семян древесных растений. 

Естественное возобновление леса - биологический процесс, слагающийся из ряда этапов, от образования пыльцы и оплодотворения и кончая формированием сомкнутого молодняка. В разных природных зонах возобновление имеет свои особенности по срокам плодоношения, особенно по повторяемости семенных лет, по условиям произрастания семян, образования всходов и дальнейшего формирования молодого поколения леса. Таким образом, возобновление леса - это биологический и географический процесс.

Естественное возобновление на землях лесного фонда растянуто во времени и зависит от лесорастительной зоны, типа леса, площади не покрытых лесной растительностью земель лесного фонда, способа рубки, технологии лесосечных работ, лесоводственных особенностей древесных пород и других факторов. На землях лесного фонда, на которых осуществлялась заготовка древесины, лесные насаждения рассредоточены неравномерно и представлены, главным образом, лиственными породами и расстроенными недорубами хвойных пород. Лес в этих местах практически утрачивает свои положительные качества, и функции на длительный период времени, в том числе водоохранные, климаторегулирующие, почвозащитные, санитарно-гигиенические, рекреационные и другие.

Естественное лесовосстановление проводят путем сохранения при проведении рубок лесных насаждений возобновившегося под пологом лесных насаждений нового поколения основных лесных древесных пород, способного образовывать в данных природно-климатических условиях новые лесные насаждения, и агротехнического ухода за подростом. Если подрост, сохраненный при проведении рубок, соответствует лесорастительным условиям, распределяется равномерно по всей площади участка и его количество не меньше установленной густоты посадки лесных культур, то такие участки могут засчитываться как плановое мероприятие; путем минерализации поверхности почвы, если имеются источники семян главных пород (деревья, достигшие возраста плодоношения, их группы, куртины, полосы. Минерализацию проводят механическим способом с применением технических средств, преимущественно в годы обильного урожая семян до начала их опадения. Минерализованная поверхность почвы должна составлять не менее 25 процентов от общей площади участка. 

Источники обсеменения в виде куртин и полос оставляют из слабоустойчивых к ветровалу пород (ель, пихта) и на участках с влажными слабодренированными почвами. Если условия для естественного лесовосстановления недостаточны, проводится искусственное или комбинированное лесовосстановление. 

Методика исследований
 В августе 2019 года на территории 1-ого Солигаличского лесничества (90 квартал) (фото 1, приложение 1), где в 2018 году проведены лесозаготовительные работы, было проведено исследование видового разнообразия деревьев вырубки. В августе 2025 года на тех же пробных площадках было проведено аналогичное исследование видового разнообразия деревьев вырубки. Было заложено 5 пробных площадок размером 10x 10 м. в шахматном порядке по всей длине вырубки (фото 2).  

                             
[image: image5.png]



Фото 1. Исследование видового разнообразия на вырубке в 2019 году.
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Фото 2. Исследование видового разнообразия на вырубке в 2025 году.
Цели исследования:
- определение видового состава деревьев, произрастающих на вырубке;

- определение количества деревьев каждой пород способом подсчета.
Результаты исследований

В 2019 году было выявлено, что на вырубке 2018 года представлены следующие виды деревьев:

- ель,

- береза,

- осина,

-рябина,

- черемуха,

- ольха.

Количественный состав представлен в таблице №1.

Таблица №1.

Количественное и видовое разнообразие деревьев на заложенных площадках.

	Порода
	Площадка №1
	Площадка №2
	Площадка №3
	Площадка №4
	Площадка №5

	Ель
	7
	2
	-
	-
	12

	Береза
	-
	18
	3
	20
	108

	Ольха
	-
	-
	1
	-
	8

	Осина
	-
	1
	5
	-
	-

	Рябина
	7
	3
	4
	7
	12

	Черёмуха
	2
	1
	1
	6
	-


На площадке №1 произрастают семь елей высотой 0,4 -0,9м. Высота рябин и черёмух до 1 м.

На площадке №2 произрастают две ели высотой до 1 метра, рябина высотой до 1,8м, остальные рябины до 0,6м, берёзы высотой до 15 см, черёмуха высотой 0,6м, осина – 0,4м.

На площадках №3 и №4 нет хвойных пород. Произрастают лиственные породы высотой от 0,5м. до 1 м.

На площадке №5 произрастает 12 елей, самая высокая 2,1м, две – 2м. остальные – до 1м. На площадке произрастает берёза, осина, ольха до 0,5м.

В 2025 году было выявлено, что на вырубке 2018 года представлены следующие виды деревьев:

- ель,

-сосна,

- береза,

- осина,

-рябина,

- черемуха,

- ольха.

Количественный состав представлен в таблице №2.

Таблица №2.

Количественное и видовое разнообразие деревьев на заложенных площадках.

	Порода
	Площадка №1
	Площадка №2
	Площадка №3
	Площадка №4
	Площадка №5

	Сосна
	28
	3
	3
	-
	51

	Ель
	31
	52
	6
	21
	99

	Береза
	33
	52
	46
	20
	51

	Ольха
	-
	-
	2
	-
	2

	Осина
	-
	1
	2
	1
	1

	Рябина
	38
	2
	3
	3
	2

	Черёмуха
	1
	1
	1
	2
	-


На площадке № 1 произрастают:

  – 31 ель: до 1 м 11шт., 1, 5 м – 3 шт., до 2 м – 6 шт., 3м – 1 шт., 4 м – 3 шт.,  5 м – 3 шт., 6 м – 1 шт.,  8-9 м – 3 шт.

– 8 сосен до 1 м

– 33 березы

– 38 рябин

На площадке № 2 произрастают:

  – 52 ели: до 0,2 м –  48 шт.,  0, 5 м – 2 шт., 6 м – 2 шт.
  –3 сосны до 0,5м.,

  – 33 березы: до 3 м -  51 шт., 5 м – 1шт.

  – 2  рябины

На площадке № 3 произрастают:

  – 6 елей: до 0,5м – 4 шт., до 1 м – 2шт.

–  3 сосны: до 0,5 – 2 шт., до 1 м– 1 шт

– 46 берез

– 9 рябин

– 2 осины

– 2 ольхи

На площадке № 4 произрастают:

  – 21 ель: до 0,5м – 8 шт., до 1 м – 2шт.,  до 2 м – 2 шт., до 5м – 8 шт., 7 м – 1 шт.

– 58 берез

– 30 рябин

– 1 осина. 

На площадке № 5 произрастают:

  – 99 елей: до 0,1м – 80 шт.,  до 1 м– 5 шт.,  до 2 м – 6 шт., 3м – 4 шт., 8м – 4 шт.

– 51 сосна: до 1 м– 49 шт., до 2 м – 2 шт.

 – 53 березы

– 22 рябины

– 1 осина

– 12 ольха 

      На вырубке в первый год произрастали лиственные породы: береза, осина, рябина, черемуха, ольха, преобладала береза. Местами молодые березы высотой до 15 см занимали значительное место на пробной площадке. Хвойные породы были представлены елями, которые остались после лесозаготовительных работ. В процентном отношении от общего количества хвойные составляют 9%, а лиственные 91%. 
На шестом году на вырубке кроме лиственных пород произрастали хвойные породы: ели высотой от 0,1м до 8 м и сосны высотой, в основном, около 1 м. В количественном отношении хвойные составляют 53%, а лиственные породы 47% от общего количества (рис 1).
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Рис 1. Процентное соотношение хвойных и лиственных пород при естественном лесовозобновлении на вырубке.
Это можно объяснить тем, что семена елей и сосен, растущих в лесу по краю вырубки прорастают и происходит процесс естественного лесовосстановления. 
Видовой состав лиственных пород остался прежним. Как особенность можно отметить значительное уменьшение количества берез, черемухи, осин, рябин на площадках №3, 4,5. Вероятно, происходит влияние естественного отбора, когда более слабые деревья не могут развиваться в условиях недостатка света и влаги.
Выводы:

1. На вырубке первого года произрастают следующие виды деревьев: ель, береза, осина, рябина, черемуха, ольха.

2. На вырубке шестого года произрастают следующие виды деревьев: ель, сосна, береза, осина, рябина, черемуха, ольха.

3. Особенность видового разнообразия на вырубке в первый год в том, что в основном произрастают лиственные породы. Наибольшее количество деревьев, появившихся в первый год после рубки – берёза.
4. Особенность видового разнообразия на вырубке 6 года в том, что стало значительно больше деревьев хвойных пород (ель и сосна), количество лиственных пород уменьшается. 
5. На вырубке шестого года жизни происходит активный процесс естественного лесовозобновления, характерный для южной подзоны тайги.
Заключение

В результате проведенного исследования было выявлено, что зарастание вырубки первого года происходит, в основном, лиственными породами: березой, рябиной, а также встречается осина, ольха, черемуха. Ели, которые растут на вырубке, остались после лесозаготовительных работ. На вырубке 6 года возросло количество деревьев хвойных пород елей и сосен, что является результатом процесса естественного лесовосстановления. В дальнейшем я планирую продолжить наблюдение за восстановлением данной экосистемы.
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Приложение 1.
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