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Введение
В современном мире вопросы устойчивого развития лесного хозяйства и увеличение объёмов не древесной продукции приобретают особую актуальность. Леса не только выполняют важнейшие экологические функции, но и являются источником ценных ресурсов-ягод лекарственных трав, грибов и других видов не древесной продукции, востребованных в пищевой, фармацептической и косметической промышленности. Однако для эффективного использования этих ресурсов необходимо повышать их урожайность, устойчивость к болезням и адаптивность к изменяющимся климатическим условиям.
Цель: развить практические компетенции в сфере выращивания и агротехнического ухода за не древесной продукцией леса.
     Задачи:
1) Изучить биологические особенности и требования к условиям выращивания различных видов недревесной продукции леса (княженика
2) Освоить методы селекции для получения новых сортов недревесной продукции с улучшенными характеристиками (урожайность, устойчивость к болезням, адаптивность к климатическим условиям).
3) Практически отработать агротехнические приёмы выращивания недревесной продукции: подготовку почвы, посев/посадку, схемы размещения растений
Теоретическая часть

 
Недревесная продукция леса — это продукты, которые получают в процессе лесопользования, не являющиеся древесиной.
К недревесным лесным ресурсам относятся виды ресурсов, заготовка и сбор которых осуществляются в соответствии со статьёй 32 Лесного кодекса Российской Федерации от 04.12.2006 №200-ФЗ. Заготовка и сбор недревесных лесных ресурсов — предпринимательская деятельность, связанная с изъятием, хранением и вывозом соответствующих ресурсов из леса. 
Виды:
1) валежник;

2)  пни;

3) береста;

4) кора деревьев и кустарников;

5) хворост;
Селекция (от лат. selectio — «выбор», «отбор») — наука о методах создания новых и улучшения существующих пород животных, сортов растений и штаммов микроорганизмов.
В селекции живых организмов используются различные формы и методы, которые включают искусственный отбор, гибридизацию, мутагенез и, в некоторых случаях, применение биотехнологий.

Методы селекции: 
Искусственный отбор — выбор человеком особей с полезными признаками для дальнейшего размножения.

 Некоторые формы: 
Массовый — отбор определённых групп организмов, оценка свойств — по фенотипу. Пример — перекрёстно опыляемые растения: кукуруза, рожь, подсолнечник.

Индивидуальный — отбор конкретной особи для получения потомства. Особи отбираются не только по фенотипу, но и по генотипу, оценивается потомство. Пример — самоопыляемые растения (горох).

Бессознательный — человек, не преследуя определённую цель, отбирает по фенотипу полезные признаки (например, плодовитость).

Методический (сознательный) — человек целенаправленно получает организмы с интересующими его свойствами.
Гибридизация — скрещивание особей с разными генотипами для получения потомства с сочетанием ценных признаков родителей. 
Искусственный мутагенез — метод селекции, основанный на индицировании мутаций с целью создания новых и улучшения существующих сортов растений, пород животных и штаммов микроорганизмов. Для индицирования мутаций применяются различные мутагены: физические (радиационное излучение, ультрафиолетовое излучение, экстремальные температуры) и химические (химические вещества, способные вызывать изменения в ДНК).
Биотехнологии — методы, которые позволяют изменять генетический материал живых организмов для придания им новых свойств или характеристик. Некоторые направления биотехнологии в селекции: 
Генная инженерия — позволяет вносить в геном растения конкретные гены, которые обеспечивают определённые свойства, такие как устойчивость к болезням, вредителям или неблагоприятным условиям окружающей среды.
Клеточная инженерия — метод конструирования клеток нового типа на основе их культивирования на питательной среде, гибридизации и реконструкции. Например, клеточная инженерия растений позволяет сформировать целое растение, в том числе с изменёнными свойствами из отдельной клетки.
Практическая часть

Мы проходили практическую подготовку (производственную практику)  на Центрально-Европейской лесной опытной станции в период с 08.09.25 по 29.09.25. На первом курсе, побывав на экскурсии, стало интересно, а как же занимаются наукой в лесном хозяйстве. Первый этап прохождения практики- это изучение принципа работы микроклональной лаборатории.
Микроклональная лаборатория — это место, где проводят микроклональное размножение растений — один из способов вегетативного размножения в условиях in vitro (в пробирке). Суть метода — получение растений, генетически идентичных исходному экземпляру, неполовым путём.

Принцип работы:

           В основе метода лежит способность растительной клетки реализовывать тотипотентность — под влиянием экзогенных воздействий давать начало целому растительному организму. Некоторые особенности работы: Работа с растением происходит в стерильных условиях, что позволяет расширить спектр возможных вариантов воздействия на ткани растения и получать новые органы из неожиданных структур. 
На практической подготовке в первую неделю мы занимались стерилизацией колб (с 08.09.25 по 14.09.25) — важнейшей процедурой в микробиологических и лабораторных исследованиях. Этот этап необходим для предотвращения контаминации (загрязнения) образцов посторонними микроорганизмами, которые могут исказить результаты экспериментов.

Процесс стерилизации колб включал следующие шаги:

Предварительная очистка: колбы тщательно промывали тёплой водой с использованием щёлочи (например, раствора пищевой соды) для удаления органических и неорганических загрязнений; применяли ершики для очистки внутренней поверхности, уделяя особое внимание горлышку и дну; после очистки колбы многократно ополаскивали дистиллированной водой для удаления остатков моющих средств.

Таким образом, стерилизация колб стала ключевым этапом нашей практической подготовки, заложившим основу для последующих лабораторных работ. Этот опыт позволил нам понять важность соблюдения стерильности и асептики в научных исследованиях.
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Рис. 1Пробирки со средой                        Рис. 2 Промывка колб
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обитания
Рис. 3 Стерилизация колб                           Рис. 4 Колба со средой обитания
На второй неделе нашей практики мы выполняли два ключевых агротехнических задания (с 15.09.25 по 21.09.25): заполнение кассет торфом и черенкование клюквы. Эти работы являются важными этапами в размножении и выращивании клюквы, позволяющими подготовить качественный посадочный материал.
Заполнение кассет торфом — первый этап подготовки субстрата для укоренения черенков. Мы выполнили следующие шаги:

Выбор торфа. Использовали верховой торф, так как он обладает оптимальной кислотностью и структурой для клюквы. Этот тип торфа разрыхляет субстрат и закисляет его, что идеально подходит для данной культуры.

Подготовка кассет. Кассеты (пластиковые контейнеры с ячейками) тщательно промыли и продезинфицировали слабым раствором марганцовки для предотвращения развития патогенных микроорганизмов.

Заполнение кассет. Торф равномерно распределили по ячейкам кассет, слегка уплотняя его, чтобы обеспечить хороший контакт с будущими черенками. Важно было не переуплотнять субстрат — клюкве нужна рыхлая почва.

Увлажнение. После заполнения кассеты обильно полили тёплой водой, чтобы торф стал влажным, но не переувлажнённым. Это создаёт оптимальные условия для укоренения черенков.

Контроль качества. Проверили каждую кассету на равномерность заполнения и уровень влажности. Неравномерные участки доработали, добавив торф или воду при необходимости.

Черенкование клюквы

После подготовки кассет приступили к черенкованию клюквы — методу вегетативного размножения, который позволяет быстро получить большое количество посадочного материала. Процесс включал следующие этапы:

Заготовка черенков. С крепких, здоровых кустов клюквы срезали молодые побеги длиной 10–20 см. Выбрали побеги без признаков болезней и повреждений, так как качество исходного материала напрямую влияет на укоренение.

Обработка черенков. Нижние листья удалили, оставив только 2–3 верхних листа для фотосинтеза. Срезы обработали стимулятором корнеобразования (например, «Корневин»), чтобы ускорить процесс укоренения.

Посадка в кассеты. Черенки аккуратно вставили в увлажнённый торф в кассетах, заглубляя на 3–5 см. Расстояние между черенками выдерживали около 3–5 см для предотвращения конкуренции за ресурсы.

Фиксация и полив. Убедились, что черенки надёжно зафиксированы в субстрате. Затем провели аккуратный полив тёплой водой, чтобы торф вокруг черенков был равномерно влажным.

Создание условий для укоренения. Кассеты разместили в защищённом от прямых солнечных лучей месте с температурой 18–22 °C. Для поддержания высокой влажности накрыли черенки плёнкой или агроволокном.

Итоги работы

В результате двухдневной работы мы:

-подготовили необходимое количество кассет с торфом для укоренения;

-нарезали и укоренили черенки клюквы, соблюдая агротехнические требования;
Черенкование клюквы — способ размножения растения, при котором из побегов (черенков) укореняют новые кустики. Для черенкования используют здоровые черенки от крепких зрелых кустиков. Оптимальная длина посадочного материала — от 15 до 20 см.

Сроки:
Черенки для размножения клюквы срезают с вертикальных побегов два раза в году: 
Весной — с апреля по май.
Осенью — в сентябре-октябре.
Если высадку растений решено произвести осенью, то процедуру необходимо закончить за месяц до прихода холодов, чтобы они успели укорениться. 
Технология:
Некоторые этапы черенкования клюквы:
Заготавливают черенки в пору интенсивного роста побегов. Зелёные черенки длиной примерно 10 см.
Высаживают черенки можно сразу на постоянное место, подготовленное так, как под основные посадки клюквы, либо в «укрепительные» грядки или горшки, заполненные субстратом из верхового торфа с примесью песка, хвои или перепревших опилок.
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Рис. 5 Кассеты с торфом.


Рис. 6 Черенки болотной клюквы.
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Рис. 7 Укладка кассет


        Рис. 8 Посадка черенков клюквы в 

в ящик.






торф
На третьей неделе практики наша команда активно занималась агротехническими мероприятиями, направленными на поддержание здоровья растений и повышение урожайности. Ключевыми задачами стали:
Сбор заражённой клюквы, поражённой вирусом Фомопсис.
Эта работа была критически важной, так как Фомопсис — опасное грибковое заболевание, способное быстро распространяться и уничтожать значительные площади клюквенных посадок. Мы тщательно осматривали каждый куст, выявляя ягоды с признаками болезни: тёмные пятна, деформация, преждевременное усыхание. Собранные заражённые ягоды сразу удалялись с участка и утилизировались, чтобы предотвратить дальнейшее распространение инфекции.

Такой подход помогает снизить риск заражения здоровых растений и сохранить урожайность клюквы в долгосрочной перспективе.
Уход за недревесными растениями (включая прополку и полив).

Прополка: мы вручную удаляли сорную растительность вокруг культурных растений. Сорняки конкурируют с полезными культурами за влагу, питательные вещества и свет, замедляя их рост. Аккуратная прополка позволила улучшить условия для развития растений.

Полив: регулярный полив — залог здоровья недревесных культур. Мы следили за уровнем влажности почвы, особенно в засушливые дни. Использовали лейки и системы капельного орошения, чтобы равномерно увлажнять корневую зону.
Особое внимание уделялось молодым посадкам, которые наиболее чувствительны к недостатку влаги.

Результаты работы:
Удалось значительно снизить распространение Фомопсиса на клюквенных грядках.
Улучшились условия роста для недревесных растений за счёт своевременной прополки и полива.
Команда приобрела практические навыки диагностики болезней растений и агротехнических приёмов ухода.

Выводы: Агротехнические мероприятия, проведённые на третьей неделе, показали свою эффективность. Комплексный подход (борьба с болезнями + уход за растениями) позволил не только сохранить, но и улучшить состояние посадок. Этот опыт будет полезен для дальнейшей работы в области сельского хозяйства и садоводства.
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Рис. 9 Поливание недревесной                Рис. 10 Прополка недревесной

                  продукции.                                                   продукции.
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Рис.11 Зараженная                     Рис. 12 Клюква «Дар Костромы»

фимопсисом клюква
             Заключение

В ходе практической подготовки наша команда успешно реализовала комплекс агротехнических мероприятий, направленных на поддержание здоровья клюквенных посадок и повышение урожайности. Ключевой задачей было сдерживание распространения опасного грибкового заболевания — Фомопсиса, которое представляет серьёзную угрозу для клюквенных плантаций.

Основными направлениями работы стали:

Сбор и утилизация заражённых ягод. Тщательный осмотр каждого куста позволил выявить поражённые ягоды по характерным признакам: тёмные пятна, деформация, преждевременное усыхание. Оперативное удаление и утилизация заражённых плодов существенно снизила риск дальнейшего распространения инфекции.
Прополка. Удаление сорняков вручную улучшило условия роста культурных растений, снизив конкуренцию за влагу, питательные вещества и свет.

Полив. Регулярный контроль влажности почвы с использованием леек и систем капельного орошения обеспечил оптимальное увлажнение корневой зоны, особенно в засушливые дни. Особое внимание уделялось молодым посадкам, наиболее чувствительным к дефициту влаги.
 Стерилизация колб — важнейшая процедура в микробиологических исследованиях. Мы детально изучили и выполнили все шаги стерилизации:

        Промывка колб тёплой водой с использованием щёлочи (например, раствора пищевой соды) для удаления органических и неорганических загрязнений; очистка внутренней поверхности колб с помощью ёршиков, с особым вниманием к горлышку и дну; многократное ополаскивание колб дистиллированной водой для удаления остатков моющих средств.

Эта процедура позволила предотвратить контаминацию (загрязнение) образцов посторонними микроорганизмами, которые могли бы исказить результаты экспериментов.

В процессе практики мы закрепили теоретические знания о тотипотентности растительных клеток — способности давать начало целому организму под влиянием экзогенных воздействий. Также мы на практике убедились в важности стерильных условий для работы с растительными тканями и органами.
Полученные навыки и знания имеют большое значение для будущей профессиональной деятельности, так как позволяют:

-обеспечивать чистоту экспериментальных образцов;

-эффективно работать с растительными тканями в лабораторных условиях;

-понимать механизмы микроклонального размножения и его потенциал в сельском хозяйстве и биотехнологиях.

Практика позволила не только углубить понимание микробиологических и биотехнологических процессов, но и развить практические навыки, необходимые для работы в лабораторных условиях. Мы убедились в важности точности, аккуратности и соблюдения протоколов при проведении микробиологических исследований.

В дальнейшем планируем применить полученные знания для изучения других аспектов микроклонального размножения и микробиологических исследований, а также для разработки собственных экспериментальных методик.

Таким образом, практика стала важным этапом в нашем профессиональном становлении, закрепив связь между теорией и практикой в области биотехнологий и микробиологии.
В ходе практики на второй неделе мы выполнили два ключевых агротехнических задания: заполнение кассет торфом и черенкование клюквы. Эти работы стали важными этапами в процессе размножения и выращивания клюквы, позволившими нам на практике освоить подготовку качественного посадочного материала.

В процессе заполнения кассет торфом мы последовательно выполнили следующие шаги:

выбрали верховой торф с оптимальной кислотностью и структурой, идеально подходящий для клюквы;

продезинфицировали пластиковые кассеты слабым раствором марганцовки для предотвращения развития патогенных микроорганизмов;

равномерно распределили торф по ячейкам кассет, обеспечив хороший контакт с будущими черенками, но избегая переуплотнения субстрата (клюкве необходима рыхлая почва);

увлажнили кассеты тёплой водой до оптимального уровня влажности;

провели контроль качества заполнения кассет и уровня влажности, доработав неравномерные участки.
     Черенкование клюквы позволило нам на практике применить метод вегетативного размножения, который даёт возможность быстро получить посадочный материал.
Практика дала нам следующие важные результаты и навыки:
понимание важности выбора правильного субстрата (верхового торфа) для укоренения черенков клюквы;

освоение техники подготовки кассет и дезинфекции оборудования;

навыки равномерного распределения торфа и контроля его влажности;

практический опыт черенкования клюквы — ключевого этапа в размножении этой культуры.

       Полученные знания и умения имеют большое практическое значение, так как кассетный метод выращивания клюквы:

-повышает укореняемость черенков;

-улучшает приживаемость саженцев на плантации;

-снижает засоренность чеков;

-позволяет механизировать процесс посадки с минимальным повреждением корневой системы.

      Таким образом, практика позволила нам не только закрепить теоретические знания, но и приобрести практические навыки, необходимые для успешного размножения и выращивания клюквы. Полученные компетенции будут полезны в дальнейшей профессиональной деятельности в сфере агротехники и растениеводства
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