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Введение
Новый год – самый любимый праздник, как взрослых, так и детей. Главный атрибут, символ праздника – новогодняя елка, украшенная гирляндами, мишурой и игрушками. 

Зародилась традиция ставить новогоднюю елку в домах в Западной Европе, а в 18 веке, благодаря первому императору Российской империи новогодняя елка пришла и в нашу страну. В преддверии 1 января 318 лет назад царь Петр повелел «учинить некоторые украшения от древ и ветвей сосновых и можжевеловых». 
Актуальность работы: В настоящее время зафиксировано катастрофическое сокращение лесных массивов, как в лесах северного пояса, так и южного. В Российской Федерации также лесные площади сокращаются по причинам пожаров и вырубки леса. 
Лесные богатства в значительной степени подорваны сплошными рубками, и ценные хвойные породы на больших площадях сменились мелколиственными – осиной, ольхой, березой. Ежегодно вырубают 600 тыс.га леса, столько же гибнет от пожаров. Искусственное восстановление не превышает 200 тыс.га. При таком режиме эксплуатации ресурсы лесов за 30-40 лет будут окончательно подорваны.
Объект исследования: ель обыкновенная.
Предмет исследования: история и традиция новогодней ёлки, охрана окружающей среды.

Целью исследования является изучение экологического ущерба от новогодних вырубок ели обыкновенной и возможностей минимизации данного ущерба. 
В соответствии с поставленной целью определены следующие задачи исследования:
1. изучение новогодних традиций, связанных с использованием ели обыкновенной.

2. сбор мнений обучающихся по теме исследования.

3.определение альтернативы использования ели обыкновенной как символа Нового года.

Гипотеза: ель обыкновенную можно заменить искусственными аналогами без ущерба для традиций празднования Нового года.
Методы исследования: изучение литературы по проблеме (Интернет-ресурсы), анализ, анкетирование, обобщение и систематизация данных.

Новизна исследования заключается в том, что альтернативные виды новогоднего символа можно применить каждой семье без ущерба для экологии. 
 Результаты нашего исследования имеют практическую значимость: 

Полученные данные могут быть использованы на уроках экологии, биологии и географии, на классных часах и занятиях внеурочной деятельности, в быту населением Сахалинской области.

Структура исследовательской работы: введение, две главы, заключение, список использованной литературы, приложение.

Исследовательская работа состоит из 12 страниц, 1 таблицы, 6 рисунков.
Для достижения поставленной цели проведен ряд мероприятий: посещение Долинской районной библиотеки, а также ее филиала в с. Сокол, работа с предложениями в сети Интернет, социологическое исследование.
Глава 1. Новогодние традиции и экология. 
1.1. Истоки новогодней традиции – елки.
Первые упоминания о применении вечнозеленых растений как символов нового года встречаются во времена язычества. Далее данная традиция переходит в христианскую культуру и здесь представлена рождественской елью и символом Нового года. 

В языческие времена люди верили, что деревья являются домом для духов природы и старались задобрить их путем украшения – с этой целью ветви деревьев украшали различными угощениями и подарками. Ель наши предки выделяли особо, ведь это было вечнозеленое дерево, листва которого не опадала круглый год. Ель называли «священным древом», считалось, что она символ жизни и возрождения из темноты и мрака.

С традицией задабривания духов связано и появление различных обрядов, ритуалов. Предпосылки для рождения обычая устанавливать рождественские елки в домах и на площадях лежат в почитании деревьев в языческие времена. Почтительное отношение было принято выражать посредством украшений деревьев и зажигании на них огней.
Выбор именно ели обыкновенной как рождественского дерева относят к такой стране как Германия в 19 веке. Но сама традиция украшения ели насчитывает более 2000 лет.

Новогодняя елка пришла на Русь с Петром 1. Первый император Российской Империи в 1699 году особым указом вводит новое летоисчисление от Рождества Христова, как это было принято в европейских странах. С этого времени в России празднование Нового года переносится с сентября (времени сбора урожая) на январь. 
Император также определил, как именно людям следует отмечать новогодний праздник. В частности, появляются костры, запускаются первые новогодние фейерверки, в дома приходит елка. В 1852 году вспыхнула огнями первая «публичная» ёлка на Екатерингофском вокзале в Петербурге. В это е время появляется традиция устраивать новогодние гуляния для простого народа – детей из бедных семей и сирот. Богатые помещики и меценаты старались сопровождать для них празднования подарками и сладостями, под елками появились подарки. 
В 1918 году  в стране существовал запрет на празднование Нового года с елкой, так как власти посчитали данный обычай религиозным и вредным. Данное ограничение просуществовало вплоть до 1935 года. 

Вновь новогодняя елка приходит в наши дома в 1949 году вместе с объявлением 1 января нерабочим днем. Появились «Кремлевские елки».  
Так ель обыкновенная стала главным символом Нового года. 

В защиту использования ели как символа Нового года многие приводят ее полезное воздействие на организм человека. 

Например, в народной медицине широко практикуются рецепты, включающие кору, шишки и иголки для поддержания здоровья человека в качестве мочегонного, желчегонного, потогонного и противоцинготного средства.
В аптеках можно встретить молодые ветви, незрелые шишки и смолу – все это потому, что в них содержатся такие полезные вещества как витамин С, дубильные вещества и смолы, эфирные масла, минеральные соли и фитонциды. Польза ели в природе – выделяемые летучие органические вещества (один гектар елового леса выделяет более 30 кг вышеуказанных соединений за сутки). В чем же польза? В антимикробном действии, то есть еловый лес может очищать воздух от болезнетворных бактерий (к сравнению, в таком хвойном лесу бактерий меньше в 10 раз). 

Но, несмотря на пользу, не следует забывать об индивидуальной реакции организма. Применение хвои, шишек и иголочек может спровоцировать обострение астмы, возникновение мигрени и аллергические реакции. С особой осторожностью применение при болезни почек, а в случае проблем с пищеварительной системой – противопоказаны к употреблению. 
1.2. Искусственная елка как символ Нового года.
В настоящее время есть искусственные аналоги ели.

В искусственной ели веточки и хвоинки производят из мягкого или твердого поливинилхлорида (ПВХ или PVC по международной классификации), резина (РЕ) и различные их сочетания. Искусственные ели и сосны могут изготавливаться из рулонов ПВХ, лесок или быть литыми, которые не отличаются от натуральных.

Поливинилхлорид изготавливается из нефтепродуктов, сопутствуют примеси соединений свинца, который губителен для организма. 
Утилизация елок из поливинилхлорида весьма затруднена и это способствует загрязнению окружающей среды. Кроме того, елки азиатского производства чаще всего содержат красители с токсинами, которые начинают распространяться в воздухе даже при комнатной температуре и, тем самым, наносить вред организму.
Вышеуказанный вред для человека подтвержден наблюдениями за состоянием здоровья рабочих, занятых на производстве искусственных елей. Диагностированы случаи сосудистого невроза (следствие попадания в легкие хлористого винила, выделяющегося из сырой смолы). Вредоносные соединения способны выщелачиваться и испаряться, они поглощаются микробами,  переходят  в другие материалы при прямом контакте. Для борьбы с подобными явлениями на производстве добавляют биостабилизаторы, в качестве которых используют тяжелые металлы, что также вредит здоровью. 
Глава 2. Практическое применение альтернативных вариантов символа Нового года.

2.1. Анкетирование обучающихся «Новогоднее дерево».
Мы провели социологическое исследование по теме «Новогоднее дерево» с целью выявления уровня осведомленности респондентов по теме исследования и выявления предпочтений в выборе символа Нового года. 

Социологическим исследованием охвачено 109 человек. 
Результаты проведенного социологического исследования представлены ниже:

На вопрос о том, какое дерево предпочтительней – искусственное или натуральное мнения распределились следующим образом: 69 процентов респондентов указали – натуральное и только 39 процентов готовы отдать предпочтение искусственному аналогу.

На второй вопрос, требующий от респондентов указать их отношение к вырубкам леса (новогодние вырубки), предпочтения разделились: положительно отнеслись только 9 процентов опрошенных, 11 процентов заняли нейтральную позицию. Подавляющее число опрошенных отнеслись отрицательно к новогодним вырубкам.
На основе проведенного исследования мнений можно сделать вывод, что обучающиеся задумываются об экологическом вреде вырубок леса, но, тем не менее данная позиция вступает в противоречие с укоренившейся традицией использовать именно настоящее дерево как символ Нового года.
2.2. Сравнительный анализ использования ели обыкновенной и ее аналогов как символа Нового года.

С целью информирования обучающихся с положительными и отрицательными сторонами использования новогоднего символа нами проведен сравнительный анализ натурального дерева и искусственного аналога.
1. Натуральное дерево:

Положительные стороны: использование после праздников, аромат, утилизация после использования, производство происходит без вреда для природы, меньшая стоимость по сравнению с искусственными аналогами.
Отрицательные стороны: меньшая безопасность (пожароопасность), ежегодная покупка, осыпаются иголочки, трудно устанавливать. 
2. Искусственное дерево:

Положительные стороны использования: экономичность, пожаробезопасность, практичность, неаллергичность, разнообразие форм и размеров.
Отрицательные стороны: требует место для хранения, высокая цена, Неприятный запах (у некачественных подделок), загрязнение  атмосферы  при производстве, загрязнение при утилизации.    
Сравнение ели обыкновенной и искусственных аналогов на основе разнообразия в выборе представлена ниже в табличной форме:

	Критерий сравнения 
	Натуральное дерево

	Искусственное дерево

	Цена
	Недолговечно, ежегодные затраты.
	Длительность хранения (до 10 лет).

	Производство
	Не вредит природе, санитарная вырубка, плантации.
	Из ПВХ, вредит природе.

	Утилизация
	Возможна переработка, применение в производстве других материалов. Вред минимальный.
	Большой срок разложения  - от 100 до 200 лет. Наносит вред природе при утилизации. 

	Пожароопасность
	Безопасна при соблюдении правил пожарной безопасности.
	При горении дополнительно выделяет в воздух вредные вещества, тлеет.

	Установка
	Крестовина, емкость с увлажненным песком.
	Крестовина, легка в установке.

	Хранение
	Не требуется
	Хранение согласно требованиям производителя, специальные условия (прохлада).

	Аромат
	Естественный, при отсутствии индивидуальной непереносимости безопасен.
	Выделение вредных веществ зависит от качества материала, из которого произведен аналог.

	Разнообразие выбора
	Выбор породы хвойного дерева, размера.
	Выбор огромный – цвет, форма, размеры, но, купив одну, несколько лет использовать одну и ту же.


При этом обращает на себя внимание тот факт, что существуют специализированные посадки ели обыкновенной, на территории которых проводится выборочная рубка деревьев для осветления леса. Таким образом, традиция использования елки как новогоднего символа способствует увеличению лесопосадок.

При этом в вопросе использования искусственной ели из пластика встает огромная проблема утилизации, что наоборот загрязняет природу.

2.3. Аналоги новогоднего символа своими руками.
Проведя данное исследование, мы задумались над тем, что возможно создать новогодний символ своими руками. Ведь главное – настроение, а не срубленное дерево или его пластиковая замена.
Перед вами примеры альтернативы:

1. ель из картона
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2. Новогоднее настроение из подручного материала
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3. креативная елка, можно даже из палочек и карандашей

[image: image4.jpg]


 
4. Аппликация на стене – необычно и современно, а главное – экологично!
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Заключение
Проведенное исследование посвящено изучению экологического ущерба от новогодних вырубок ели обыкновенной и возможностей минимизации данного ущерба. 

В соответствии с целью составлены задачи исследования, определены объект и предмет исследования. Итоги проведенного исследования заключаются в следующем:

1. Выяснены истоки такой новогодней традиции как использование ели обыкновенной в качестве символа Нового года.
2. Проведено анкетирование среди обучающихся школы с целью .

3. Определены альтернативные варианты натуральному дереву в качестве новогоднего символа. 

В результате исследования собрана информация об ели обыкновенной как символе Нового года. Проведен сравнительный анализ натурального дерева и его искусственных аналогов. 
Гипотеза, высказанная в начале исследования подтвердилась. 
Неожиданный результат исследования – использование натурального дерева в виду его безотходной утилизации и существованию специализированных лесопосадок способствует сохранению экологии.
Материалы исследования могут быть использованы  при проведении различных экологических мероприятий, акций, в курсе изучения географии и биологии, на классных часах.
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