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1. Актуальность проекта 

Со времени появления орнитологии как науки примерно шестьдесят 

видов птиц исчезло с лица земли, вероятно, не без участия человека.  

А каково будущее современных птиц? Исходя из теории развития животного 

мира, можно предположить, что некоторые из них, вероятно, исчезнут не 

только потому, что деятельность человека сильно изменяет среду их обитания и 

лишает источника корма, мест гнездований, но и потому, что в своем развитии 

они не могут уже приспособиться к изменяющимся жизненным условиям. 

Среди птиц будущее принадлежит певчим птицам (зерноядным, 

насекомоядным) и питающимся нектаром. Возможно, они лучше выживают в 

условиях изменяющейся среды, особенно те, которые приспособились и 

приспосабливаются к городам, огородам, садам и полям. Эти птицы 

сопутствуют человеку и его хозяйственной деятельности. Но многие виды птиц 

не могут приспособиться к таким условиям и становятся все более редкими. 

 Осложняет существование многих птиц разносторонняя деятельность 

человека: сведение лесов, осушение болот, применение ядохимикатов и т.п.  

В настоящее время, когда существованию многих видов птиц грозит 

опасность полного исчезновения, человек принимает все необходимые меры 

для их спасения, помогает птицам выжить в современных условиях. 

Охрана животных, в том числе и птиц, - очень ответственное 

международное дело.  

Для спасения редкого или исчезающего вида животных нужно много 

усилий, умения и кропотливого труда. Конечно, некоторых птиц уже трудно 

спасти. Но люди XXI века должны увидеть тех птиц, которых сохранить еще 

можно. Надо беречь все то, что дает нам природа, охранять ее красоту. Природа 

щедра только для тех, кто умеет бережно к ней относиться. 

Помочь птицам может любой человек. Поэтому первый и самый главный 

вопрос для охраны природы таков: собрать как можно больше сторонников для 

осуществления природоохранных мероприятий?  

Подкормка зимой птиц не спасет виды, находящиеся под угрозой 

исчезновения, но это поможет городским детям наблюдать птиц вблизи и 

служит реальной помощью птицам [1]. 
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2. Цель и задачи проекта 

 

Цель: Организовать и провести городскую природоохранную акцию 

«Кормушка» 

Задачи:  

-  изучить историю проведения природоохранной акции «Кормушка» в ШЛ 

«Бурундучок»; 

- разработать положение о проведении городской акции и план мероприятий по 

проекту; 

- подготовить материал для проведения бесед; 

- познакомить участников с правилами кормления птиц, оформления листовок, 

образцами кормушек; 

- подготовить материалы для проведения мастер-классов по изготовлению 

разных видов кормушек. 

 

3. Содержание проекта 

 

                                                             О птицах много знаем мы 

                                                                         И в то же время – мало. 

                                                                         И нужно всем: и вам и нам, 

                                                                         Чтобы их больше стало. 

                                                                         Для этого побережем 

                                                                         Своих друзей пернатых, 

                                                                         Иначе мы к нулю сведем 

                                                                         Певцов наших крылатых 

 

Важным направлением в 

деятельности школьного лесничества 

«Бурундучок» является природоохранная 

деятельность. Забота о зимующих и 

перелетных птицах, защита хвойных 

деревьев от незаконных порубок в канун 

Нового года, профилактика лесных 

пожаров – основные направления в деле 

охраны природы. 

    Во время проведения природоохранных 

акций организуются выставки творческих работ: плакатов, листовок, рисунков, 

проводятся беседы со школьниками и дошкольниками города. Выступления   

агитбригады в наглядной и художественной форме призывают детей и 

подростков охранять зеленые насаждения, заботиться о птицах, соблюдать 

правила пожарной безопасности в лесу (приложение1).  
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 «Представьте себе мир без птиц: рощу без соловья, поле без жаворонка, 

городскую улицу без милых, вечно суетящихся воробьев. Кажется, мы так 

привыкли к ним, что порой не замечаем. Но они рядом, и часто нуждаются в 

нашем внимании и охране». 

   Наша обязанность – помочь птицам. Создать им условия для гнездования, 

подкармливать в трудное время – и это самые доступные каждому меры по их 

сохранению. Чтобы помочь птицам пережить суровую сибирскую зиму, 

школьное лесничество «Бурундучок» ежегодно с 2000 года проводит 

природоохранную акцию  «Кормушка». 

 Традиционно в рамках акции организуются конкурсы кормушек, 

листовок для школьников и рисунков для дошкольников. Другие номинации 

ежегодно меняются, так проводились конкурсы: фотографий, буклетов, 

памяток, видеороликов, дневников наблюдений, операция «Экокорм». Также 

были организованы мастер-классы по изготовлению разных видов кормушек. 

В детских садах они проводились для детей вместе с родителями (приложение 

2). 

       Изготовленные своими руками листовки ребята развешивают на 

подъездах домов, автобусных остановках, раздают жителям города, кормушки 

развешивают в школьных дворах и возле своих домов, в районе 

Комсомольского озера, в городском парке, где прогуливаются очень много 

людей, они и подкармливают птиц (из наших наблюдений) (приложение 3). С 

призывом помочь пернатым друзьям ребята обращаются к жителям города и 

через местные газеты.   

Постепенно к нашей акции стали присоединятся учащиеся базовой 

школы, затем и других школ и дошкольных учреждений города. В 2010 году    

был проведен конкурс «Птичья столовая» среди детских садов 7 микрорайона 

города, где находится   Центр детского творчества, в прошлом году птичья 

столовая была обустроена в базовом детском саду. Воспитанники садов это 

делали вместе с родителями.  (приложение 4).                                                               

Все большее количество школ и детских садов   хотят участвовать в 

нашей акции.  В связи с этим возникла идея организации с 2021 года городской 

природоохранной акции «Кормушка», мы разработали проект Положения и 

план мероприятий (приложение 5). 

 

4. Этапы реализации проекта 

№ 

п\п 

Этап Содержание Сроки Ожидаемый 

результат 

1. Подготови

тельный 

Работа с научно-

методической   

литературой, разработка 

проекта. 

Сентябрь-

ноябрь 

Социально-значимый 

проект городской 

природоохранной 

акции «Кормушка»  
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2. Основной  Проведение городской 

природоохранной акции 

«Кормушка» 

Ноябрь - 

март 

Вовлечение детей и 

жителей города в 

активную 

деятельность по 

охране окружающей 

среды и бережного 

отношения к 

зимующим птицам. 

3. Итоговый  Подведение итогов 

работы по проекту.  

Апрель   1. Новые идеи по 

осуществлению 

данного проекта, 

освещение 

результатов. 

Привлечение 60% 

образовательных 

организаций города к 

участию в акции. 

 

5. Основные мероприятия проекта. 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки 

проведения 

Организаторы  

1. Тематические беседы 

(приложение 6).  

Октябрь- декабрь Педагоги 

Старшая группа ШЛ 

«Бурундучок» 

2. Выставки (кормушек, листовок, 

рисунков и т.д.). 

Ноябрь  Старшая группа ШЛ 

«Бурундучок» 

3. Конкурс «Птичья столовая». Ноябрь, февраль. Педагоги 

 

4. Экскурсии по выставке. Ноябрь-декабрь  Старшая группа ШЛ 

«Бурундучок» 

5. Праздник «Синичкин день». Ноябрь  Педагоги 

Старшая группа ШЛ 

«Бурундучок» 

6. Мастер-классы по 

изготовлению кормушек. 

Октябрь -ноябрь Педагоги 

Старшая группа ШЛ 

«Бурундучок» 

7. Рейды по распространению 

листовок и развешиванию 

кормушек. 

Октябрь -ноябрь Педагоги 

Старшая группа ШЛ 

«Бурундучок» 

8. Операция «Экокорм» Октябрь, февраль. Педагоги 

Старшая группа ШЛ 
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«Бурундучок» 

9. Выпуск тематических 

стенгазет. 

Октябрь, февраль. Старшая группа ШЛ 

«Бурундучок» 

10. Подкормка птиц. 

 

Октябрь -март ВСЕ 

 

 

6. Участники проекта, сроки реализации проекта 

Участники проекта: для реализации данного проекта привлекаются 

учащиеся школ, дошкольники и жители г. Нижневартовска. Условие набора 

обучающихся, участвующих в проекте – добровольное.  

Предполагаемое количество участников проекта на начальном этапе – 48 

(60%) образовательных организаций города. 

 

Сроки реализации проекта: октябрь 2021 – март 2022года. 

В дальнейшем ежегодное проведение. 

 

7. Партнёры 

 

Партнерами в реализации настоящего педагогического проекта являются 

специалисты КУ «Нижневартовский лесхоз», ТО Нижневартовское 

лесничество, Управление по экологии и природопользованию администрации г. 

Нижневартовска, школы и детские сады города Нижневартовска, детские 

объединения МАУДО г. Нижневартовска Центр детского творчества. 

 

8. Ожидаемые результаты 

 

2. Привлечение внимания детей и жителей города к проблемам сохранения 

зимующих птиц. 

3. Повышение уровня заинтересованности в защите и сохранении 

зимующих птиц. 

4. Привлечение образовательных организаций города к участию в акции (до 

60%); 

4. Освещение мероприятий в СМИ (количество публикаций – 2). 

9. Финансовое обеспечение проекта. 

 
Материалы 
 

Количество Стоимость 

Грамоты  
 

25 шт. 750 руб 
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Свидетельства 
участников  

48 шт. 720 руб 

 

Стенды для организации выставки предоставляет Центр детского 

творчества.  Стоимость данного проекта составила 1470 руб. 

 

10. Перспективы дальнейшего развития проекта 

 

1. Увеличение числа образовательных организаций города, привлеченных к 

участию в  акции до 100%; 

2. Организовать единый день развешивания кормушек на территории 

города Нижневартовска. 

3. Организовать интернет- конкурс листовок  в защиту зимующих птиц для 

обучающихся школ и воспитанников дошкольных учреждений 

Нижневартовского района (через блог ШЛ «Бурундучок»). 

 

Источники  

 

1. https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/02/14/znachenie-ptits-i-ikh-okhrana  

2. https://nsportal.ru/blog/nachalnaya-shkola/all/2018/10/15/dobroe-delo-ili-kak-

pomoch-ptitsam-zimoy 

3. https://reft-17.ru/operatsiya-kormushka/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/02/14/znachenie-ptits-i-ikh-okhrana
https://nsportal.ru/blog/nachalnaya-shkola/all/2018/10/15/dobroe-delo-ili-kak-pomoch-ptitsam-zimoy
https://nsportal.ru/blog/nachalnaya-shkola/all/2018/10/15/dobroe-delo-ili-kak-pomoch-ptitsam-zimoy
https://reft-17.ru/operatsiya-kormushka/
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Фото 1,2.  Выставка 

листовок, рисунков и кормушек 

 

 

Приложение 2 
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Фото 3,4.  Мастер-класс по изготовлению кормушек. 
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Приложение 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 5,6  Кормушки на Комсомольском озере 
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Фото 7,8   Конкурс «Лучшая птичья столовая» 

Приложение 5 

Проект 

 Положения о проведении  

городской природоохранной акции «Кормушка» 

 

Утверждаю: 

Директор МАУДО г. Нижневартовска «ЦДТ» 

_____________А.В. Черногалов 

 

Положение 

о проведении городской природоохранной акции 

«Кормушка» 

 

Цели и задачи: 

Пропаганда природоохранных знаний. 

Распространение экологических знаний в области охраны птиц ХМАО-

Югры. Пропаганда бережного отношения к природе. 

 

Организационный комитет: 

1. Холодаева Н.И. – зав. натуралистическим отделом. 

2. Гончарова Т.В. – методист натуралистического отдела. 

3. Титова Г.О. – педагог дополнительного образования. 

 

Сроки и место проведения: 

Акция проводится с 23.10.21 г. по 29.11.21 г. 

МАУДО г. Нижневартовска «Центр Детского Творчества» (ул. Спортивная, 3) 

 

 Участники: 

Обучающиеся Центра детского творчества. 

 

Условия проведения конкурса: 

 Конкурс листовок «Покормите птиц зимой» - 1 шт.  от группы (школьники); 

 Конкурс рисунков «Зимующие птицы» – 1 шт. от группы (дошкольники); 

 Конкурс кормушек «Чудо-столовая!»  - 1 шт. от группы. 

 Конкурс видеороликов на тему «Каждой пичужке – кормушка!». 

 Конкурс дневников наблюдений за птицами на кормушке. 

 

Условия и порядок проведения 
В акции участвуют работы, соответствующие назначению, целям и задачам 

акции. 
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 Основные требования к конкурсу листовок и рисунков: должны быть 

оформлены на альбомных листах (формат А 4). Этикетка наклеивается с 

обратной стороны работы.  

 Основные требования к конкурсу кормушек «Чудо – столовая!»: для участия 

в конкурсе принимаются кормушки для птиц, изготовленные своими руками; 

принимаются работы как индивидуальные, так и коллективные. Критериями 

оценки работ являются: качество, оригинальность идеи и техника 

исполнения; творческий подход и эстетичность оформления; надежное 

крепление для вывешивания кормушки на улице. 

 Основные требования к видеоролику «Каждой пичужке - кормушка!»: работа 

должна представлять собой Промо-ролик (короткий фильм, интервью, 

постановка, мультипликационный фильм продолжительностью не более 3 

мин.). Работы должны соответствовать тематике.  

 Основные требования к конкурсу дневников наблюдений за птицами на 

кормушке.  

На конкурс представляются дневники наблюдений учащихся, проводивших 

подкормку птиц на кормушке в зимний период и наблюдения за ними. 

Участникам конкурса необходимо познакомиться с образом жизни и 

особенностями биологии птиц, которые посещают кормушку, используя 

литературные и интернет-источники. Используя эту информацию и 

собственные наблюдения, учащиеся смогут достоверно объяснять, 

характеризовать увиденное на кормушках (в разделе «Что я об этом думаю?» 

(см.  приложение1). Критерии оценки конкурсных работ: умение разделять 

увиденное (наблюдения) и рассуждения об увиденном; систематичность 

проведения наблюдений; наличие продуманных выводов по итогам всего 

периода наблюдений; соответствие рекомендуемой структуре ведения 

дневника; знание биологии птиц; аккуратность оформления. 

Рекомендуемый порядок оформления дневниковых записей представлен в 

приложении 1. 

 

Конкурсные работы должны сопровождаться информацией: название работы, 

ФИО автора и педагога, возраст автора, школа, класс или детское объединение. 

 

    Работы принимаются до 29.11.21г. в Центре детского творчества, ул. 

Спортивная 3, каб.510.  

 

Подведение итогов и награждение: 

Победители награждаются грамотами.  
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Приложение 6 

Материалы для проведения бесед. 

 

1.  «Кормушки для птиц это не просто забота о братьях наших 

меньших, но и забота о себе». 
 

Зимнее время – это не только веселые праздники, оживленное катание с 

горок, отчаянная игра в снежки, но и крепкие морозы с пронизывающим 

ветром. Занятые своими делами, в повседневной суете, мы нередко забываем о 

своих пернатых друзьях, бескорыстно помогавших нам бороться с вредными 

сорняками и насекомыми летом. А много ли мы видели кормушек в нашем 

селе? А помни ли мы, когда последний раз кормили птиц? Февраль — самый 

трудный для птиц месяц. Хорошо известно: кто сыт, тому холод не страшен, 

поэтому мы должны помогать своим маленьким, слабым пернатым друзьям. Им 

много не надо. Кто даст зернышек, кто — сальца, кто — ягод, кто — хлебных 

крошек. А сколько их можно спасти от голодной смерти! 

А ведь кормушка может стать настоящим спасением для птиц. Мы можем 

устраивать для птиц маленькие бесплатные столовые во дворах. Поэтому дети 

изготовили разные кормушки: кормушки-домики, кормушки из пластиковых 

бутылок, кормушки из коробок. В итоге, мы повесили кормушки на деревья, на 

кусты сирени. Каждый день мы добавляем в кормушку разный корм. 

Помогайте маленьким пернатым друзьям зимой! Приглашайте этих милых и 

забавных птичек к себе в гости, чтобы полюбоваться и досыта накормить в это 

трудное для них время!  

Значение питания птиц зимой. Многие задумывались над тем, как тяжело 

выжить птицам зимой? Давно известно, что многие птицы погибают зимой не 

из-за холода, а из-за отсутствия привычного полноценного питания. Поэтому, 

для сохранения популяции птиц, многим из них необходима подкормка. 

Зима – тяжелое время года для всех птиц, но не из-за холода и морозов, а из-за 

того, что с наступлением холодов исчезает или значительно сокращается их 

кормовая база. Для того, чтобы не замерзнуть им требуется много энергии для 

согревания, а для этого нужно постоянно пополнять ее – питаться, причем чаше 

и больше, чем в летний период времени. «Сытому морозы не страшны» — так 

можно сказать о птицах. Зимний день короток и время на поиск пищи у птиц 

немного. Поэтому птицы стремятся туда, где проще найти корм и можно 

спрятаться от зимней стужи – в города, поселки, деревни ближе к людям. 

     Представьте себе, если разом пропали все птицы, уничтожающие 

насекомых-вредителей – последствия будут просто катастрофическими, 
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которые будут угрожать самому человечеству. Прежде всего – это касается 

мелких представителей пернатого семейства остающихся на зиму, в рационе 

питания которых присутствует растительная пища, а также различные 

насекомые-вредители. Зимой многие из этих птиц перебираются ближе к 

человеку, в города поселки и деревни, потому что здесь им легче прокормиться 

и выжить. 

Правильно организованная подкормка, поможет зимой выжить большему 

количеству птиц, их благодарность летом – уничтожение насекомых- 

вредителей в лесах, парках, скверах и на приусадебных участках. 

 

2. «Зимующие птицы нашего края» 

Для начала рассмотрим некоторых птиц, основа питания которых 

насекомые, они наиболее уязвимы зимой. Обычно это представители отряда 

воробьиных и больше других нуждаются в помощи человека. Этих птиц можно 

отнести и к городским птицам, и к обитателям парков, аллей, садов и другим 

городским зеленым зонам больших и малых городов. 

3. «Некоторые особенности подкормки птиц зимой» 

Наше стремление помочь птицам можно охарактеризовать, как «Доброе 

дело». Многие из нас устраивают для пернатых подкормочные площадки, 

кормушки. Но для того, чтобы наши благие побуждения не обернулись для 

птиц бедой, необходимо соблюдать некоторые правила в кормлении:  

1. Постоянно, по мере расходования корма, но не более чем раз в сутки 

пополнять кормушки. Причем желательно это делать по утрам, примерно, в 

одно и тоже время. 

2. Следует учитывать, что птицам противопоказаны обжаренные или 

подсоленные семена, сало, мясо - для них это яд. 

3. Нельзя подкармливать птиц крошками черного или ржаного хлеба, это 

может привезти к их гибели. 

4. Ни в коем случае не давайте птицам прогорклое зерно, заплесневелые, 

затхлые продукты, т.к. в них вырабатываются токсины, смертельные для птиц. 

5. Нельзя давать птицам пшено, так как оно не имеет оболочки, что 

приводит к окислению жиров на его поверхности, появлению токсических 

веществ, болезнетворных организмов. 

6. Нельзя просто перекармливать птиц, поэтому обновлять содержимое 

кормушки рекомендуется не чаще одного раза в день.  

Лучше всего для кормления птиц подходят: 
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1. Просо, овес, пшеница - наиболее универсальный корм, который привлекает 

птиц, питающихся различными семенами и злаками. 

2. Семена подсолнечника - универсальный корм для зимующих птиц. Большое 

количество растительных жиров, содержащихся в них, являются важным 

источником пополнения энергии в условиях зимних холодов. 

3. Сало, мясо - так же можно использовать для зимней подкормки птиц. Их 

очень любят некоторые виды птиц. Но стоит помнить, что эта пища должна 

быть несоленой и не подвергаться термической обработке. Эту подкормку 

нужно размещать таким образом, чтобы она не досталась воронам, сорокам, 

галкам, кошкам и собакам. Обычно ее подвешивают на веревочках около 

кормушек или на специальные жердочки в птичьих кормушках. 

4. Сушеная рябина и боярышник - нужно заготовить и высушить заранее, с 

осени. Они привлекают самых красивых зимних пернатых представителей - 

снегирей и свиристелей. 

5. Семена клена и ясеня - их семена еще называют крылатки. Они большей 

частью облетает с деревьев осенью и становятся недоступными для птиц. 

Крылатки собирают осенью и вывешивают на кормушки. 

6. Шишки, желуди, орехи – являются основным рационом некоторых птиц. 

Заготовив их осенью, Вы можете привлечь к своей птичьей кормушке дятлов и 

соек. 

Сроки и нормы подкормки птиц. 

В средней полосе России продолжительность сезона подкормки—180 дней 

(октябрь- март). 

Общая продолжительность сезона подкормки зависит от климатических 

условий, урожая естественных кормов, и других причин. 

Не имеет смысла начинать подкормку птиц, если в октябре стоит тихая 

теплая погода, а в природе еще достаточно естественных кормов. Подкормку в 

октябре месяце следует начинать при неблагоприятных погодных условиях – 

ранние холода, дождливая погода, раннее выпадение снега, а также неурожай 

естественных кормов. 

Самое тяжелый период - абсолютная бескормица наступает лишь с 

промерзанием почвы или выпадением глубокого снежного покрова. 

Поэтому норму кормов следует распределять по периодам: 

Первый период — прикормочный, составляет примерно 30-45 дней (с 15 

октября по 30 ноября). Это время приучения птиц к кормушкам. Корм 

выкладывается в количестве не более 15-20% от нормы (пока птицы поедают их 

неохотно). 
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Второй период — основной, самый ответственный и длится около 90 

дней (примерно с 1 декабря по 1 марта). В это время птицы особенно 

нуждаются в подкормке, поэтому им необходимо давать полную норму кормов. 

Однако не рекомендуется перекармливать птиц, особенно семенами 

подсолнечника, - птицы перестают потреблять естественные разнообразные 

корма (считая, что их тут неплохо кормят), а это снижает их естественную 

сопротивляемость инфекциям, и они становятся чрезмерно зависимыми от 

подкормки и как результат - при её прекращении хотя бы на 2 дня птицы 

нередко гибнут. 

Третий период - заключительный, длится около 10-25 дней (примерно с 1 

по 25 марта). В этот период следует выкладывать 60-80% полной нормы. Но 

этот период очень часто зависит от капризов природы, но в любом случае 

подкормку следует продолжать до появления первых проталин на земле. 

В местах, куда необходимо привлечь птиц, возможно размещение не 

отдельных кормушек, а целых подкормочных площадок. 

Стационарные подкормочные площадки — участки размером примерно 

5х5 или 7х7 м, кормушки должны располагаться равномерно по этой 

территории. Площадки для подкормки птиц обычно устраивают в местах, где 

их удобно обслуживать, и меньше всего будут беспокоить птиц. Обычно это 

парки аллеи и т.п. 

4. «Примерные нормы кормов для подкормки птиц». 

Сделать кормушку для птиц недостаточно, нужно регулярно заботиться о 

том, чтобы в ней была птичья еда. Кормление птиц – дело не только важное, но 

и ответственное. Орнитологи предупреждают, что птицам ни в коем 

случае нельзя скармливать пряные, соленые, острые, жареные, кислые 

продукты. Птицам нельзя есть цитрусовые (апельсины и лимоны), кожуру 

бананов. Нежелательно кормить их рисом и гречкой. Можно давать только 

белый хлеб, а вот черный хлеб опасен – он закисает в зобу птиц, плохо 

переваривается (особенно в мороз). 

У разных птиц есть свои предпочтения в еде. Синицы любят несоленое 

сало, сыр и мясо (вареное и сырое). Для таких угощений даже кормушка не 

нужна, их просто подвешивают на ветку при помощи проволочки. Ветер будет 

раскачивать кусочек, но это не смущает синичек. 

Почти у всех мелких пернатых любимое блюдо – семечки подсолнуха, они 

должны быть мелкими и, конечно, нежареными. Умные птицы не глотают 

семечки целиком, со шкуркой, а мастерски выклевывают зернышко. Кроме 

подсолнечных, пернатые любят семена арбуза, дыни, тыквы, кабачков и 

патиссонов, просо, пшено, рябину, боярышник и зерна кукурузы. А еще – 

шкурки от бекона, вареные яйца, вареный картофель, геркулес (но не в виде 

каши). Конечно, весь корм должен быть свежим. 

Неплохо поместить в кормушке и кальциевую подкормку - скорлупу куриных 

яиц. 
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Чем разнообразнее будет угощение в кормушке, тем больше разных птиц 

прилетит в «столовую». 

Зерновые смеси (просо, овес или овсянка, конопля или подсолнечник, овес, 

дробленая пшеница): 

На одну кормушку в день - 200 г 

На весь сезон - 11,2 кг 

Смесь семян сорняков: 

На одну кормушку в день - 200 г 

На весь сезон - 11,2 кг 

Мясо: 

На одну кормушку в день - 50 г 

На весь сезон - 2,8 кг. 

5. «Виды кормушек для птиц». 

Птицам трудно приходится зимой. Во время метелей и сильных морозов 

много птиц погибает от голода, особенно в конце зимы, когда почти весь корм 

повсюду съеден. Особенно страдают синицы (из десяти синиц зиму переживает 

только одна...). 

Конечно, можно купить готовую кормушку, но гораздо интереснее 

сделать ее самим. Самая простая деревянная кормушка состоит из фанерного 

дна с бортиками и жестких опор, на которых крепится крыша. Крыша 

защищает корм от дождя и снега. Бортики нужно сделать достаточно высокими, 

чтобы корм не сдувало. В дне нужно просверлить дырочки, чтобы попадающая 

вода не застаивалась и корм не закисал. Стенки и края у кормушки не должны 

быть острыми. 

Кормушку можно повесить на ветку дерева или закрепить на стене дома. 

Главное, выбрать такое место, чтобы оно было закрыто от ветра и недоступно 

для кошек. Колючие кустарники, такие как розы или боярышник, - подходящее 

убежище для птиц, где их не достанут хищники. 

Прекрасно, если Вы 

сможете разместить кормушку для 

птиц так, чтобы Вам было удобно 

наблюдать за ними. 

Вот где есть место развернуться 

фантазия! [2]. 
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6. Правила оформления листовок. 
 

Листовка - это быстрый способ проинформировать большое количество 

людей о чем-либо. Ее содержание должно быть максимально актуальным, а 

оформление ярким, привлекающим внимание. Срок жизни листовки 

небольшой, ведь устаревшие сведения никому не нужны. По характеру 

информации она бывает агитационной, рекламной, социальной и бытовой. При 

написании листовки нужно учесть несколько правил. 

Инструкция 

1. Листовка должна быть доступной для понимания. 

Сконцентрируйтесь на главной идее. Четко сформулируйте ее и 

дополните несколькими подтверждающими аргументами и фактами. 

Составьте краткий текст, на чтение которого человеку не потребуется 

больше минуты. 

2. Текст листовки должен быть однозначным. Не выдвигайте 

противоречивые утверждения. Избегайте намеков, недосказанности, 

многоточий. Листовочное обращение не должно вызывать у человека 

недоумение. Избегайте специфических терминов и жаргонизмов. 

3. Приводя аргументы, не перегружайте текст фактами. Если 

необходимо привести численные данные, представьте их в виде графиков 

и диаграмм. Разместите на листовке только одну фотографию хорошего 

качества, иллюстрирующую текст. 

4. Оформление каждой листовки должно привлекать внимание 

потенциальных читателей. Самую важную мысль (фразу) текста 

выделяйте особым образом: крупный или необычный шрифт, яркий цвет, 

заметное расположение на листе. Используйте цветную бумагу или 

полноцветную печать. 

5. Информационный листок должен быть аккуратным. 

Необходимо использовать качественную бумагу формата А4. Заполняя 

текстом обе стороны листа, возьмите бумагу высокой плотности: шрифт 

не должен просвечивать с обратной стороны. 

6. Распространить листовку можно несколькими способами: 

наклеить на доски объявлений, раздать прохожим на улице, разложить в 

почтовые ящики, оставить на скамейках в парке или на прилавках 

супермаркета. 
 

СТРУКТУРА АГИТАЦИОННОЙ ЛИСТОВКИ 
 

ЗАГОЛОВОК (Заголовок - всему голова) 

Заголовок - это вводная фраза текста, рекламы или объявления. Это 

наиболее важный элемент информационного сообщения или объявления. Его 
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основное назначение - привлечь внимание читателей и побудить прочитать 

основной текст. 

Важность заголовка связана с тем, что вероятность его прочтения – 

более 90%, так как глаз автоматически замечает на полосе все слова, 

написанные крупным жирным шрифтом. И если внимание читателей привлечь 

при помощи заголовка не удалось, статья, листовка и т.д. скорее всего, 

окажется непрочитанной. 

Требования к заголовку: 

 Заголовок должен быть лаконичным, содержать не более 10 слов. 

 Заголовок должен быть оригинальным. Подбирая слова для заголовка, 

надо постараться не использовать штампы, тривиальные и заезженные 

обороты. 

 Если имеется иллюстрация, то заголовок обязательно должен с ней 

взаимодействовать.  

 Заголовки не следует набирать прописными буквами (такой текст 

воспринимается медленнее). Лучше - жирным рубленым шрифтом или 

курсивом. 

 Шрифт заголовка должен быть крупнее, чем шрифт остального 

текста. Лучше, если в нем будет использована другая гарнитура (но не 

всегда). 

 Нельзя печатать заголовок на иллюстрации, особенно на близком по 

цвету (неконтрастном) фоне. 

 Точка в конце заголовка не ставится. 

        Иллюстра́ция - рисунок, фотография, гравюра или другое изображение, 

поясняющее текст. 

Иллюстрации используются для передачи эмоциональной атмосферы, 

визуализации и  демонстрации описываемого объекта, предмета и т.д. 

Выходные данные - составная часть выходных сведений, включающая 

данные о месте выпуска издания, имени издателя и годе выпуска издания. 

 

Если Вы начали подкармливать птиц, продолжайте делать это до конца 

зимнего сезона. Зерна, семечки и орехи следует подсыпать регулярно, иначе, 

обнаружив несколько раз кормушку пустой, птицы улетят в другое место. 

Зимняя столовая должна работать и весной, до тех пор, пока не проклюнется 

первая зелень [3]. 
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