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Введение
Брейтовский район - удивительная в экологическом отношении земля. Здесь умеренно-континентальный климат, достаточно плодородная почва, что способствуют разнообразию растительного и животного мира. Задача современного поколения не только рачительно использовать эти ресурсы, но и бережно сохранять и приумножать их. Наша среда обитания бесценна. Это необходимо осознать всем, живущим на Земле. Поэтому экологические вопросы всегда актуальны.  Наша работа затрагивает вопросы сохранения отдельного вида животных Ярославской области и в этом ее актуальность.

1 января 1981 года - значительная дата в истории человечества: в этот день был принят Закон «Об охране и использовании животного мира».          А 24 апреля 1995 года вступил в силу федеральный закон «О животном мире» (№ 52-ФЗ), призывающий к бережному отношению к животному миру, как «достоянию народов Российской Федерации». Только за последние несколько десятилетий истреблено более 100 видов животных, а 600 находятся на грани исчезновения. К таким видам животных относятся и лоси. Проблема сохранения этих животных стала актуальной в наше время.           

Лось – это животное, которое живет вблизи людей и, к сожалению, в наши дни численность этих животных в отдельных регионах значительно сократилась. Причины разные: несчастные случаи, болезни, чрезмерная охота людей на них. Иногда лоси выходят на дороги, попадают под колеса автомобилей, поездов. В Международную красную книгу и Красную книгу России лось, как редкий или исчезающий вид, пока не включен, но он отмечен на Зеленой странице – «Восстановленные виды». А вот в Красные книги отдельных регионов, в силу различных факторов, влияющих на его популяцию, внесен, например, в Красную книгу Хакасии. В Ярославской области и в нашем районе в частности обитает достаточное количество особей данного вида, поэтому на них разрешена охота. Но у многих жителей все чаще появляется тревожный вопрос: а не принесет ли вреда лосям развитие деятельности охотничьих хозяйств и популяризация охоты как активного вида отдыха. 
Лось по праву считается красой и величием наших лесов, поэтому неслучайно при въезде в районный центр – село Брейтово можно увидеть памятник этому животному (Приложение 1). В настоящее время мы должны приложить все усилия, чтобы не навредить этому животному, чтобы сохранить данный вид для последующих поколений. 
Объектом нашего исследования стал лось, как самый крупный копытный представитель лесов Брейтовского района. Наша работа затрагивает вопросы обитания, бережного отношения и сохранения этого крупного копытного животного на относительно небольшой территории.  
Предмет исследования - внешний вид и особенности обитания лося, влияние деятельности человека на численность данного животного.
Целью работы является изучение биологических и экологических особенностей лося как распространенного в районе крупного копытного животного.
 Для достижения цели мы поставили перед собой следующие задачи:
1. изучить биологические особенности лося на основе специальной литературы;

2. опросить представителей лесничества и охотничьих хозяйств об особенностях поведения лосей в природе;

3. провести личные наблюдения за условиями обитания лосей;

4. узнать, какие охотничьи хозяйства существуют на территории Брейтовского района;

5. выяснить, не наносит ли деятельность охотхозяйств популяции лося.

Методы исследования
1. Изучение специальной литературы и других источников по теме.

2. Беседа с представителями лесничества и охотничьих хозяйств, интервьюирование.

3. Походы в лес, с целью обнаружения следов пребывания  животных или встречи с ними, обнаружение точек подкормки.
Время работы по данной теме и время наблюдения -  начало сентября – ноябрь 2020 года, места наблюдения – лесные массивы вблизи населенных пунктов Прозорово и Сутка.
Глава 1. Общие сведения о лосе
На основе изученной нами литературы и интернет-ресурсов, мы узнали, что лось является одним из самых крупных представителей семейства оленей. Ареал обитания лосей весьма обширный. Сегодня лоси обитают в европейских странах: России, Венгрии, Чехии, Польше, Швеции, Норвегии, Финляндии. В Азии лоси распространены в Китае и Монголии. На североамериканском континенте лось обитает в Канаде. Они находят свое убежище по краям озер и болот, на берегах стремительных рек, в осиновых и берёзовых лесах (Приложение 2).
1.1. Биология лося

          Лоси - крупные и широко распространённые животные лесной зоны северного полушария. Лось (Alces alces bedfordiae Lyd.) представитель многочисленного подотряда Nonruminantia (животные) отряд Artiodactula (парнокопытные).

Длина тела лося составляет 220 - 330 см, высота 170-235 см, а масса колеблется от 200 до 565 кг. Общие размеры тела, размеры и форма рогов географически изменчивы. Лось европейской территории России средних размеров; их масса 320 - 400 кг (крайне редко до 480 кг), высота в плечах до 185 см Западносибирские лоси несколько крупнее, масса их до 500 кг высота в плечах до 216 см. Особенно крупные лоси Восточной Сибири, достигающие массы 565 кг, высота в плечах у них до 235 см. Лоси Приморского края сравнительно мелкие, масса их около 400 кг, а высота в плечах около 200 см. 
Туловище лося сравнительно короткое. Обычно говорят, что лось обладает укороченным телом. Голова у животного большая, сильно вытянута и явственно горбоносая. Шея короткая, но очень крепкая, сильная, иногда имеет «серьгу». Верхняя губа подвижная, очень большая, сильно нависающая над нижней губой. Подвижная губа помогает лосю захватывать древесные листья и побеги. Уши широкие, остроконечные, маленькие тусклые глаза сужены и глубоко сидят в глазных впадинах. Слезные ямки маленькие. Нос покрыт волосами за исключением небольшого голого участка между ноздрями. У лося прекрасно развито обоняние и слух, что помогает им почувствовать опасность, а видит он плохо: неподвижно стоящего человека не заметит и за несколько десятков метров. 
Ноги очень длинные (около 80 см), задние немного короче передних, с острыми копытами, которые являются грозным оружием животного. При нападении хищников лось пускает свои крепкие копыта в ход. Раздвоенные копыта придают лосям устойчивость и позволяют ему пробираться через мягкие болотные топи или рыхлый снег, а в самых опасных местах он ползет на брюхе, отталкиваясь задними ногами. Спина животного покатая к заду.
Шерсть у лося гладкая, короткая и жесткая, на которой бывает заметен какой-то особенный лоск. Возможно, слово «лоск» и сыграло роль в названии зверя. Зимой она коричневого цвета с пепельно серым оттенком в области нижней части живота и ног. Летом шерсть лосей имеет более темный оттенок.

У самца есть рога, у самки рогов не бывает. Лось с гордостью носит большие ветвистые рога, похожие на соху, поэтому часто лося просто называют сохатый. Иногда размах его рогов может достигать 180 см. Сохатый каждый год в конце осени сбрасывает рога, и каждый год у него вырастают новые. Именно по отросткам рогов можно определить, сколько ему лет. Если посчитать отростки и добавить три года, то получим возраст лося. У самки возраст определяется по бороде: чем длинней, тем она старше, чем короче, тем моложе. 

         Для определения отдельных частей тела лосей существует специальная терминология:

1 Передняя часть головы — губы лося - "храп".

2. Молодые ростки рогов — "сучки".

3. Первые передние отростки на рогах — "бивни".

4. Оставшиеся после опадения рогов их основания — "бляхи".

5. Молодые отростки растущего рога — "сучки в бархате".

6. Копыто лося — "подстав", а роговые наросты выше копыт "подпоры".

7. Голос - ''стон", ошибочно называемый и литературе ревом отнюдь, не похож на рев, а представляет как бы глубокий вздох.

Лоси издают и другие звуки. Когда лось задержан лайками. он в злобе и раздражении издает глубокое бормотание и сильное фуканье, очень схожее со звуками, издаваемыми рассерженными медведем и кабаном.

8. Помет лосей, имеющий овальную форму, охотники обычно называют "орешками".

1.2.  Территориальное распространение и условия обитания
Лось - типичный обитатель лесных, в основном северных областей. Он избегает скалистых районов и в горных странах придерживается пологих склонов, увалов. В местах, где рельеф гор спокойный, лось заходит вверх за пределы леса в гольцы и на альпийские луга. Стации лося весьма разнообразны в зависимости от географии его распространения. Хорошие угодья характеризуются обилием молодняка лиственных древесных пород зарослей кустарников (главным образом ив). Этим условиям особенно отвечают старые гари, лесосеки, поймы рек, а в горах, кроме того, верхние границы леса. Важно наличие глухих лесных рек (особенно со старицами), озер или болотистых топей с обильной болотной и волной растительностью, которую лоси охотно едят летом.

Глубокого снега лоси избегают. Уже при глубине снега 70-90 см. передвижение их затруднено. Снеговой покров толщиной в метр делает регулярное обитание лося невозможным. 

На общее поведение лосей существенно влияет режим снежности. В областях, где средняя максимальная глубина снега не превышает 50 см, лоси живут оседло, совершая лишь небольшие переходы из одних стаций в другие. Такая картина наблюдается в центральной полосе европейской части России и в большинстве районов Якутии. В областях со средней максимальной глубиной снежного покрова до 70 см и выше лоси уходят на зимовку в менее снежные участки данной области или перекочевывают в другие районы. Благодаря огромной физической силе и выносливости, лоси способны преодолевать большие расстояния на любой местности. 

Наибольшее развитие сезонные кочевки получают в многоснежных областях и северных частях ареала вида в условиях равнинной местности, где протяженность кочевок равна 100 - 300 км (бассейны верхней Печоры и левобережных притоков нижней Оби). Кочевки часто имеют вертикальный характер и протяженность их измеряется десятками километров, иногда до 100 — 150 км. Пути кочёвок отличаются большим постоянством.

  Лось превосходно плавает, но не любит бегать, однако в случае опасности он способен развить скорость более 50 км/ч. Ходит он также быстро, может за день пройти 30 км. Мать лосиха и её детёныш всегда передвигаются рядом, чтобы в случае опасности она могла защитить лосёнка. Длина шага спокойно идущего лося от 50 до 120 см. При движении рысью они удлиняются до 150-180 см. При галопе совершает прыжки по 3 метра и более. Кожистая перепонка между пальцами не даёт ногам провалиться в топях. Лоси могут пробираться даже через зыбкую поверхность лесных болот: они вытягивают передние ноги горизонтально вперёд, а брюхом прикасаются к земле. Отталкиваясь задними ногами, лось скользит в таком положении по болоту, пока не выберется на более устойчивый грунт.  Зимой по глубокому снегу лосям ходить трудно, они передвигаются мало, проходя за сутки всего около 1 км. Ноги под тяжестью тела проваливаются в снег, поэтому лоси заходят в чащу, где чувствуют себя в безопасности. Среди деревьев они малозаметны, так как их ноги кажутся стволами молодых осин, имея, светлую окраску в отличие от более тёмного туловища.

1.3. Определение пола и возраста лося в природных условиях
1. Визуально. Возраст лосей без особой разницы для обоих полов можно определить в пределах трех возрастных групп: сеголетки, лоси полутора лет и лоси взрослые.

Сеголетки. Спутать лосенка-сеголетка со взрослым невозможно даже неопытному охотнику. К открытию охоты (октябрь - декабрь) они в этом возрасте намного меньше взрослых, поэтому отличить их по размерам и пропорциям тела нетрудно. На ногах сеголетки ниже взрослых животных на 40-50 см, что сразу же бросается в глаза. У самцов в этом возрасте еще нет рогов, на их месте имеются лишь небольшие шишки, плотно обтянутые кожей. На близком расстоянии они хорошо заметны. В окраске волосяного покрова у лосей разного возраста и пола внешних отличий нет.

Лоси полутора лет (полуторники) по размерам занимают промежуточное положение между сеголетками и взрослыми. На ногах они выше первых на 20-25 см и настолько же ниже вторых Общее строение их тела характерно для вполне сформировавшегося зверя, хотя, как говорят охотники, он еще «лещеват» - сух, тонок, недоразвит.

Самцы полуторников имеют рога в виде спиц с одним отростком на каждом из обоих рогов или вилок с двумя отростками. Большее число отростков у бычков этого возраста изредка встречается, но в большинстве случаев отростки эти очень малы и уродливы. Вообще рожки полуторников настолько слабы и легки, что это также является хорошим отличительным возрастным признаком этой группы. Полуторагодовалые самцы носят рога дольше взрослых зверей. Если взрослые быки теряют рога обычно вскоре после окончания гона (чаще всего в ноябре и первой половине декабря), то лоси полуторники встречаются с рожками и в феврале, и даже в апреле.

Взрослые лоси — сформировавшиеся мощные животные. Самцы в возрасте старше 1.5 лет носят уже большие рога с двумя и до 20 отростков. Взрослые звери обоего пола кажутся ниже на ногах, чем полуторники и сеголетки, хотя на самом деле они выше их на 20-50 см.

Этот эффект определяется тем, что у взрослых животных отношение длины тела к высоте имеет большую величину, проще говоря, взрослые звери длиннее молодых. У взрослых зверей, особенно у стареющих и старых, наблюдается провисающая спина и отвисший живот, чего никогда не заметишь у молодых особей.

2. По количеству отростков на рогах. У самцов лосей по этому признаку можно определять возраст приблизительно, всякий раз рискуя впасть в значительную ошибку.

В качестве еще одного признака можно использовать величину окружности ствола рога, измеренного у розетки, у самого основания рога.

3. По следам. По этому признаку можно определить примерный возраст лося только при четком отпечатке копыта передней или задней ноги. В рыхлом и глубоком снегу, на мху, в болотистой местности с топким грунтом таких следов не бывает. Хорошие отпечатки можно обнаружить на грунтовых дорогах, на речных отмелях. Критерием возрастных различий служат длина и ширина отпечатка. По ним можно определить сеголетков, полуторагодовалых и взрослых лосей.

По следам в пределах указанных возрастных групп можно различать самцов и самок. У самцов след обычно несколько короче, а потому кажется шире. У самцов сильнее стачиваются концы копыт. Однако нужно знать, что у старых лосих концы копыт также бывают сильно закругленными, а у молодых самцов острыми, удлиненными.

4. По размерам и форме экскрементов. По этим признакам возраст лосей определяется весьма прицельно. Осенне-зимние экскременты, так называемые «орешки», сохраняются в природе до 3 лет, а потому они очень удобны для разного рода охотоведческих учетов. Летний бесформенный помет похож на коровий и совершенно непригоден для этих целей. Более или менее реально экскременты различаются у лосей в таких возрастных группах: у сеголетков, лосей от 1.5 до 3.5 лет и 4.5 лет и старше

5. По степени стертости коренных зубов на нижней челюсти с большой степенью достоверности можно определить возраст лосей обоего пола до 3.5 лет, т.е. в возрасте 0.5 года, 1.5 лет, 2 лет и 3.5 лет.

Для упрощения определения возраста лосей по степени стертости зубов нижней челюсти (не снижая, естественно, его точности) предлагается оценивать степень стирания не всех коренных зубов, а только 2-го подкоренного и 3-го коренного или точнее, последней его доли. Возрастные изменения в истирании наиболее четко выражены именно на этих зубах. Данный способ хорошо знаком многим опытным егерям и охотникам.
1.4. Питание
Главная особенность лосей - это их способность питаться древесно-травянистыми кормами леса. Лось обычно неприхотлив к пище. В летний период их рацион состоит из травянистых растений леса, поймы, болот, древесных листьев, в остальное время лоси питаются веточным кормом: хвоей, ветками, корой деревьев. Благодаря особенностям строения своей пищеварительной системы, лоси могут поедать грубый древесный корм. 
Кормовые ресурсы и их использование являются центральным звеном в экологии лося. Через потребление кормов лось воздействует на лесные сообщества, а доступность и способы использования кормов определяют характерные черты в экологии и поведении лося. Объём корма, поедаемого лосями, зависит от сезона года и возраста животных. Летом взрослый лось поедает в сутки 30-40 кг зелёного корма, молодняк старше года – до 15 кг, лосята – 2-4 кг. В осенний период взрослый лось съедает до 20 кг, двухлетний - до 12 кг, лосята годовалого возраста – до 8 кг корма. Зимой лоси съедают от 5 до 21 кг веточного корма и хвои. Общее количество съеденного за зиму корма составляет 2-4 тонны на одного лося. Годовая потребность взрослого лося в растительных кормах около 7 тонн. Состав веточных кормов географически несколько отличен.
Берёза - основной корм. Диаметр скусываемых побегов не превышает 4 мм. В первую очередь лоси объедают верхушечные побеги, нагибая и ломая вершины молодых деревьев. Листья чаще всего поедаются в мае.

Сосна - важный корм в зимний период. Побеги сосны поедаются с октября по март, когда из-за глубокого снега лоси вынуждены пастись на сравнительно небольших участках.

Серая ольха поедается лосем значительно реже из-за большого содержания дубильных веществ и горького вкуса.

Можжевельник в рационе лося имеет такое же кормовое значение, что и сосна. С увеличением глубины снежного покрова он становится менее доступным и постепенно выпадает из состава рациона. Ель поедается крайне редко.

Черёмуха, крушина, шиповник, красная и чёрная смородина, остролистный клён, липа и малина поедаются в течение всей зимы, частично осенью.
В травянистых растениях больше всего питательных веществ весной и в первой половине лета. Именно в это время они поедаются лосями особенно интенсивно. Летом лоси предпочитают лесосеки, где богатая поросль лиственных деревьев и буйно  разрастается высокотравье, в том числе любимый корм лося - кипрей, или иван-чай. Лоси могут поедать и сельскохозяйственные культуры, сено особенно в августе-сентябре, когда травы высыхают, листва деревьев.
Дикие лоси не привязаны к определённым местам водопоя. После ледостава лоси посещают болота, когда снег сделает и их недоступными, они хватают снег вместе с веточным кормом, на ходу, на лёжке. С появлением первых луж весной пьют из них.
1.5. Размножение
Гон у лосей бывает в конце августа - октябре и длится около 1-2 месяцев. К этому времени рога полностью окостеневают и очищаются от кожи. К началу гона лоси хорошо отъедаются. В сентябре встречаются лоси, туши которых бывают покрыты ровным слоем замечательно вкусного сала. Однако в период гона лоси-быки быстро худеют, и закончив гон, некоторое время пасутся поодиночке, набирая силы.

Лосиха на месте «тока» выбивает копытами площадку и готовится к приему быков. Во время гона корова издает звуки, отдаленно напоминающие храп лошади. За одной коровой иногда ходит до четырех быков, от которых обычно исходит сильный специфический запах мускуса. Самцы во время гона бывают сильно возбужденными и издают глубокие вздохи «у-оо-х, у-оо-х» напоминающие стон, который часто не совсем правильно называют стонущим ревом. При этом быки по зорям и ночью чутко слушают, не отзовется ли где-нибудь храп самки. При большой численности лосей среди самцов нередко возникают драки, которые иногда кончаются гибелью одного из соперников. Но вообще соотношение полов близко 1:1. Полигамия у лосей развита не так сильно, как у других оленей, и больших гаремов они не образуют. Беременность длится 225 - 240 дней. К весне коровы отгоняют от себя прошлогодних телят и готовятся к отелу. В конце мая - в начале июня лосиха рождает одного, иногда двух телят. Масса новорожденных - 10-16 кг. Первые два дня лосята совершенно беспомощны. Но уже на 4-5 день они свободно ходят с матерью, и чуть услышат ее предупредительный сигнал, к искусно затаиваются в траве или в кустах и подолгу лежат точно мёртвые, пока не придет мать. Корова с выводком держится в самых глухих, большей частью болотистых, участках леса. Охотникам нередко приходилось отлавливать лосят в возрасте до двух недель, когда они уже довольно шустро бегают за матерью. В этом возрасте телята быстро привыкают к людям и хорошо живут в неволе. Лосята очень любят ласку и чувствуя к себе хорошее отношение, издают слабые звуки - мяканье. Лосята быстро подрастают и к осени уже становятся ростом с перегодовавшего жеребенка-стригунка. В возрасте 6 месяцев их масса 80-100 кг. Молочное кормление длится до осени, хотя вскоре же после рождения лосята начинают есть зеленый корм. Половая зрелость физиологически наступает ко второй осени жизни. Однако в природе многие самки оплодотворяются лишь на третью осень, самцы кроют самок обычно лишь с возраста 3-4 лет.

1.6.  Враги лося
У взрослого здорового лося в лесу практически нет врагов. 
Лось считается миролюбивым зверем, но осенью к самцам лучше не приближаться. Главные признаки того, что лось собирается атаковать, – вздыбленная шерсть на загривке и плотно прижатые уши. При нападении он отбивается сильным ударом ноги вперед.  При этом он старается занять удобную позицию, прислонившись задом к стволу дерева или к кустарнику. Прицелившись по нападающему врагу, он резко выбрасывает вперёд переднюю ногу. Удар убивает волка наповал, наносит опасные раны. Хищники обходят матёрого лося стороной, их добычей становятся старые, больные животные и молодняк. Летом старые лоси держатся в одиночку, а молодые – вместе с матерями. Почуяв опасность, телята затаиваются, а мать старается отвести от них врага.
Немало хлопот доставляют лосям комары, мошки, слепни, клещи и оводы. Иногда лоси целыми часами стоят на отмели по брюхо в воде, опустив в неё голову, и таким образом спасаются от их укусов.
Наиболее страшными врагами для лосей являются браконьеры, которые незаконно стараются добыть не только мясо, но и красивые рога животного.

Глава 2. Результаты бесед с представителями лесничества и охотничьих хозяйств
Полученные нами в ходе изучения специальной литературы знания дополнили беседы с представителями различных организаций. Так мастер леса ГКУ ЯО «Брейтовское лесничество» Ситников Андрей Николаевич отметил, что в связи с ростом численности лосей на территории нашего района в настоящее время они местами сильно вредят лесным насаждениям. Это заметно как в местах естественного возобновления, так и на участках посадок сосны и ели, вершинки молодых деревьев которых лоси уничтожают практически полностью, что наносит большой вред лесовосстановительным работам, а также значительный экономический ущерб арендаторам леса, которые обязаны места вырубки засаживать дорогостоящими саженцами хвойных деревьев. Андрей Николаевич так же отметил, что в последние годы лоси интенсивно повреждают стволы молодых и средневозрастных елей и сосен.
Егерь ООО «Зоомир», расположенного на территории Прозоровского сельского поселения, Опарёнков Михаил Николаевич рассказал, что лоси действительно с удовольствием объедают молодые ветви сосны и саженцы ели. Они также едят мох и лишайники, питаются водорослями или грибами. Зимой их рацион состоит из коры молодых сосен, почек и коры лиственных деревьев. Михаил Николаевич также заметил, что если лось не может дотянуться до верхушки деревца, он наваливается на ствол, грудью сгибает его, а потом, пропуская, ствол между ногами и под брюхом, объедает с веток листья вместе с черешками и нежными концами молодых побегов. Многие деревца остаются согнутыми или ломаются от этого полностью. Подтверждение этому можно с легкостью найти в лесах и на зарастающих сельхозугодиях в окрестностях села Прозорово. Следы взрослых лосиных зубов на коре часто встречаются на высоте до 3,5 м.

Егерь охотничьего клуба «Медведь» Старостин Роман Анатольевич сообщил, что летом лоси кормятся главным образом травянистыми растениями, листьями кустарников и деревьев. Особенно хорошо поедают они кипрей (иван-чай), медвежью дудку, калужницу. Кормясь нередко по берегам водоемов, лоси поедают хвоши, трифоль, осоку, рогоз, вахту, кувшинку. У некоторых растений (у вахты, кувшинки и др.) едят и корневые части. Зимой повсеместно основной корм - ветки, молодые деревца лиственных пород и кора некоторых лиственных (главным образом осины) и хвойных (чаше сосны) пород. Особенно охотно лоси соскабливают кору с поваленных осин и обирают мох с деревьев. При возможности охотно едят древесные лишайники. Едят лоси и сено, но не повсеместно и не регулярно. В летнее время они питаются преимущественно по ночам. Не редко, особенно в зимний период лоси подолгу (до двух недель) держатся на одном месте. Зимой лоси кормятся преимущественно по утрам, на вечерней заре На дневку ложатся обычно в местах вблизи массива леса. 

Егерь рассказал, что любят эти животные соль. Почти повсюду, где обитают лоси, они посещают солонцы; зимой слизывают соль даже с шоссейных дорог. Съедая шляпки мухоморов, лоси избавляются от кишечных паразитов.

Лось очень редко первым нападает на человека. Обычно нападение происходит при раздражающих факторах или приближении к лосятам. 

Пашков Николай Павлович – опытный охотник-любитель так же много знает о поведении лосей в природе. Он рассказал, что они прекрасно переносят сильный холод. Животные хорошо приспособлены к зимнему сезону. Они обрастают густым и плотным волосяным покровом, состоящим из ости и подшёрстка, надёжно предохраняющим тело от охлаждения.

А во тот жары лоси сильно страдают. Летом, особенно в месяцы повышенной активности насекомых, они находят спасение в прохладной воде и проводят там по несколько часов в день. На самом деле лоси чувствуют себя в воде, как дома. Они способны нырять в поисках растений, произрастающих на дне озера или пруда. Теленок лося даже в совсем юном возрасте в состоянии следовать в воде за своей матерью долгое время, периодически опираясь мордочкой о ее спину.

Большую часть времени животные проводят на лёжке.  Перед тем, как лечь отдыхать, лось какое-то время двигается против ветра, а затем совершает часть пройденного пути в обратном направлении. Это делается для того, чтобы хищники приближались к нему с наветренной стороны. Так лосю быстрее удается заподозрить опасность. В большие морозы животные ложатся в рыхлый снег так, что над ним торчат только голова и холка.
Лосихи после отёла дают изумительное молоко, которое содержит множество полезных веществ, оно очень жирное, поэтому его нельзя нагревать: оно сворачивается. 

Глава 3. Результаты похода в лес
Сложная эпидемиологическая ситуация в этом году не позволила нам совершить совместные с охотниками походы в лес. Для самостоятельного исследования мы выбрали два лесных участка, расположенные в 1,5 км от села Сутка (Приложение 3) и в 1,5 км. от села Прозорово (Приложение 4). Это два самых крупных населенных пункта Прозоровского поселения, они входят в состав охотхозяйства «Зоомир» и часто служат местом охоты на лосей. Самостоятельно посетив эти лесные участки, мы сделали следующие наблюдения:

1. Мы отметили, что все перечисленные нам егерями виды корма имеются на исследуемой нами территории, поэтому пищи для обитания лосей в нашей местности достаточно. 
2. Первый участок леса недалеко от села Сутка в основном состоял из лиственных деревьев. Здесь при обследовании веток были обнаружены съеденные верхушки побегов особенно у берез и молодых осин. Встретилось также и много поломанных молодых деревьев.

3. На втором участке вблизи села Прозорово мы заметили  обглоданные верви молодых сосен, а также множество небольших берез со следами зубов на стволах на высоте от 1,5 до 3,5 м. (Приложение 4).
4. Также нами были обнаружены и другие следы обитания лосей – множество лежанок, «орешки». 
5. На влажном участке лесной почвы нам удалось найти несколько следов крупного лося.

6. Нам встретились также в ряде мест приготовленные для лосей кормушки. В конце октября егеря охотничьего хозяйства «Зоомир» для прикормки зверей начали заполнять их зерноотходами, сеном. В кормушках мы также заметили положенную соль и  камень-лизунец. 
7. На опушках леса мы увидели вышки, сооруженные для ведения охоты на копытных животных, в том числе и лосей.
Увидеть самих лосей нам не удалось. 
Глава 3. Охота на лося в Брейтовском районе
В Брейтовском районе большое количество интересных и перспективных мест для любой охоты. Весной можно поохотиться на селезней с подсадной уткой, гуся на пролете, вальдшнепа на вечерней тяге, тетерева на току и глухаря с подхода. С середины лета открывается охота на кабана, в августе на водоплавующую и боровую дичь, а в сентябре-октябре самый интересный сезон охоты на зайца, лису и копытных – кабана и лося.

Охота на любых зверей в том числе и копытных осуществляется только по соответствующим разрешениям на добычу, выдаваемым охотпользователям в рамках лимитов и квот, установленных указом губернатора Ярославской области. Об этом мы узнали со слов егеря охотничьего хозяйства «Зоомир» Опарёнкова Михаила Николаевича.

Изучая информацию в сети интернет, мы узнали, что на территории Брейтовского района находятся 3 охотничьих хозяйства: «Брейтовкое», охотхозяйство «Медведь» (участок 1) и «Зоомир» или «Прозоровское» (Приложение 5).

 Брейтовское охотхозяйство предоставляет всем желающим возможность отдохнуть и провести время на природе. Леса, входящие в это охотничье хозяйство, богаты ресурсами и дичью. Здесь водятся енотовидные собаки, глухари, кабаны, лоси, медведи и прочая живность. Чтобы получить разрешение на ведение охотничьей деятельности, предлагается купить разовый или сезонный пропуск. Добыча крупных животных оговаривается заранее, чтобы егерь успел подготовить засидку или загонку. Здесь в течение сентября организуется охота на реву, а с октября по декабрь - загонная охота на лося.

Охотничий клуб «Медведь» создан на базе собственных охотничьих угодий загородного клуба Grand Adventure в 185 км к северу от Ярославля близ границы с Тверской областью, где в Рыбинское водохранилище впадает река Сить. Природа наделила эти места необычайной красотой. Охота в любое время года доставляет незабываемые впечатления. В клубе работают опытные егеря, имеется специально подготовленная техника – мощные снегоходы, специально оборудованные джипы – внедорожники, плавающий вездеход.

В охотничьем клубе организуется разнообразная охота. При охоте на лося загоном или на реву помогают загонщики, а профессиональные егеря не только подсказывают, как провести охоту более эффективно с учетом особенностей местности, но и подманивают при необходимости лося. Вид охоты на лося зависит от времени года. Так в августе и сентябре  это охота на реву, а с октября по декабрь – загоном.  Загонная охота на этого зверя наиболее интересная. Можно принять участие в облаве, загоне, сделать меткий выстрел. Шикарные рога лося будут памятным трофеем, напоминающим о том, что охота на лося удалась на славу (Приложение 6).

Охотничье хозяйство «Зоомир» («Прозоровское») расположено в северо-западной части Ярославской области на территории Брейтовского административного района (Приложение 7). Протяженность хозяйства с запада на восток - 33 км, с юга на север - 24 км. Площадь 28,8 тыс. Га. В административно-хозяйственном отношении территория хозяйства разделена на 3 егерских обхода. 

Из прайс-листа видно, что на лося организуются разные виды охоты в зависимости от возраста животного. На лося-сеголетку охоту загоном, охоту с подхода, охоту с подхода с собакой. На взрослого лося кроме перечисленных видов организуется охота на реву. Все виды охот производятся только с егерским обслуживанием. Есть также и дополнительные услуги, в числе которых добор одного подранка (медведь, лось, кабан). В данном охотхозяйстве для приманки копытных животных используют современные автоматизированные кормушки (Приложение 8). Через определенный промежуток времени из установленных на металлической основе бочек автоматически происходит разброс корма и соли, которая приманивает лосей. Это очень удобно для организации охоты.
Большое количество находящихся в нашем районе баз отдыха специализируются на рыбалке и охоте. Для успешной охоты своих клиентов они заключают договора с охотхозяйствами. Например, базы отдыха «Ситинка» при организации охоты тесно сотрудничает с настоящими профессионалами своего дела – Брейтовским охотхозяйством, которое обладает обширными охотничьими угодьями и опытными егерями. Это гарантирует добычу желанного трофея. 
В ходе знакомства с деятельностью перечисленных нами охотничьих хозяйств мы еще раз пришли к выводу, что охота – очень востребованный вид активного отдыха в нашем районе, а распространенными видами охоты на лося в нашей местности являются охота на реву и загонная. 
Глава 4. Экология лося
В настоящее время в связи с большим количеством открывшихся в Брейтовском районе баз отдыха, развитием туризма и ростом заинтересованности в охоте у многих возникает вопрос: не приносит ли охота вред численности лося? Для того, чтобы найти ответ на это вопрос мы посетили страницы Департамента охраны окружающей среды и природопользования Ярославской области и получили следующую информацию (Приложение 9).  

В Ярославской области с 1 января по 29 февраля 2020 года была проведена зимняя перепись охотничьих животных, во время которой установлено количество животных в каждой популяции. Специалисты областного департамента охраны окружающей среды и природопользования подсчитали, что в Ярославской области популяция лосей составляет около  22 тыс. особей. Заместитель председателя комитета охраны и использования животного мира областного департамента охраны окружающей среды и природопользования Владимир Сафонов отмечал, что полученные сведения будут учитываться при определении квоты на добычу лосей, оленей и других видов охотничьих животных на сезон охоты 2020-2021 и последующих годов. 

Большое на первый взгляд количество добытых особей лося не влияет на популяцию животных в нашем регионе. Данный процесс постоянно мониторится специалистами. На основе ежегодных исследований популяций животных формируются квоты на добычу в сезон охоты. 
Главным условием сохранения данного вида является проведение охоты на копытных только по соответствующим разрешениям на добычу, выдаваемым охотпользователям в рамках лимитов и квот, установленных указом губернатора Ярославской области.

Заключение
В ходе проделанной работы мы:

- подробно познакомились самым крупным копытным представителем наших лесов;

- беседы с егерями и охотниками дополнили сведения об этом животном, полученные нами в процессе изучения литературы;

- совершенные походы в лес доказали, что в нашей местности обитает немало представителей данного вида;

- деятельность охотничьих хозяйств в настоящее время не приносит угрозы численности лося.

Мы еще раз убедились, что лось – это краса и величие Брейтовских лесов. Современному человеку необходимо быть внимательным к окружающим его животным, беречь их для будущего поколения. Хочется, чтобы и последующие поколения знали о таком животном, как лось, не по книгам, картинам или экспонатам в музеях, а видели их в привычной для них обстановке. Остается верить, что в нашей области лось не попадет на страницы Красной книги как исчезающий вид животного.

Оберегать природу (растительный и животный мир) - дело всенародное, только административными мерами эту проблему не решить. С ранних лет мы должны воспитывать в себе чувство бережного отношения к любому животному, в том числе и к лосям.
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