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Введение
      С наступлением холодов птицы улетают в теплые края, в места, где больше пищи. А некоторые птицы остаются зимовать в городах. А зимы у нас холодные и снежные.
Актуальность: Каково приходится нашим пернатым соседям в зимнее время? Найти корм под снегом нелегко. Туго приходится птицам зимой: холодно и голодно. Ведь никто не задумывается, сколько птиц погибает в зимнее время в нашем городе из-за отсутствия корма. Да кому придет в голову считать их. В условиях нашего города мы обычно не замечаем их, просто не обращаем внимания на наших маленьких соседей. И синицы, и воробьи, и вороны, и голуби - тоже жители Архангельска, все они - часть окружающего нас мира. И все они нуждаются зимой в нашей помощи, в нашей заботе.
    Объектом исследования моей работы являются зимующие птицы нашего города.
Цель исследования: оказание посильной помощи птицам. 

Задачи исследования: 

1. Изучить, какие птицы зимуют в нашем  городе; 

2. Определить, как изменяется пища птиц, зимующих в городе; 

3. Выяснить, какие кормушки подходят птицам; 

4. Изготовить кормушки в классе, развесить на пришкольном участке и подкармливать птиц. 

Мы предположили, что: 

а) с наступлением зимы у птиц меняется вид пищи; 

б) если птица голодна, то она будет есть любой корм из любой кормушки. 

План исследования: 

· Собрать сведения о зимующих птицах в различных источниках информации (у взрослых, из энциклопедий, справочников, художественной литературы, из копилки народной мудрости). 

· Выяснить, какие кормушки нужны для зимующих птиц, как изготовить, какие материалы для этого нужны. 

· Изготовить кормушки и развесить их на пришкольном участке, возле домов, где мы живём. 

· Подобрать корм для птиц. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Классификация птиц
В энциклопедии «Птицы мира» мы узнали, что по характеру сезонных перелётов всех птиц можно разделить на три группы: оседлые, кочующие и перелетные. 

К оседлым относятся птицы, которые в течение круглого года живут в одной и той же местности. Некоторые из этих птиц всю жизнь проводят в пределах небольшой гнездовой территории, не выходя за ее границы даже в зимнее время. Таких птиц можно назвать строго оседлыми. В городе Архангельске  к ним можно отнести воробья, голубя, галку и некоторых других птиц. Они живут постоянно вблизи поселений человека. Там они находят достаточно пищи в течение круглого года.

Полуоседлыми называют птиц, которые после выведения птенцов выходят на поиски пищи за пределы своей гнездовой территории и проводят зиму в ближайших её окрестностях. Такие виды птиц живут всю зиму более или менее оседло, в одном или нескольких пунктах. В пределах города Архангельска к ним относятся сороки, вороны и др. Полуоседлость свойственна птицам, хорошо обеспеченным зимними кормами. 

Кочующими называют птиц, которые после размножения покидают гнездовую территорию и до весны совершают беспрерывные перемещения, удаляясь на десятки, сотни и даже тысячи километров от своей территории. В отличие от оседлых, для кочующих птиц характерны постоянные передвижения в поисках пищи и отсутствие в течение зимы более или менее длительной оседлости. Если птицы и задерживаются в местах концентрации пищи, то не надолго, так как естественные запасы кормов у них зимой бывают не столь обильными и устойчивыми, как у оседлых птиц. Направление передвижений у кочующих птиц непостоянно. Посещая во время кочевок благоприятные в отношении пищи и других условий места, птицы могут неоднократно изменять путь своего движения в самых разнообразных направлениях, но чаще в сторону теплых климатических зон. К кочующим птицам, обитающим в городе, можно отнести синиц, поползней, снегирей, свиристелей и других.

Перелетными называют птиц, которые после размножения покидают гнездовую территорию и на зиму перелетают в другие, удаленные районы. В отличие от кочующих, для перелетных птиц характерно наличие не только определенных направлений и сроков перелета, но и достаточно четко очерченной области зимовок, в которой птицы живут более или менее оседло. Передвижение к зимовкам у перелётных птиц проходит не в форме кочевок, а в виде перелета. Направления перелета у разных видов птиц могут быть различными, но у обитателей северного полушария чаще всего в сторону южного полушария. Зимовки обычно отстоят от мест гнездования птиц на много сотен и даже тысяч километров. К перелетным относится большинство птиц нашей области: дрозды, утки, гуси, зяблик, полевой жаворонок, кулики, цапли, пеночки, славки и многие другие. 

Способы добывания пищи у птиц также различны: 
1. подбирают корма с земли клювом (голубь); 

2. погружают клюв в мягкую почву (кулик); 

3. роются в земле (курица); 

4. ловят добычу в воздухе (ласточки); 

5. долбят дерево и ищут насекомых в углублениях коры, древесины (дятел); 

6. вытаскивают клювом насекомых, прячущихся в щелях коры (синицы); 

7. обрывают побеги и почки (тетерев, глухарь, белая куропатка); 

8. склевывают плоды и ягоды (снегири). 

В связи с этим у птиц по-разному устроен клюв, язык и лапы. Это необходимо учитывать при изготовлении кормушек. 

Таким образом, мы узнали, что птицы совершают кочёвки и перелёты в южные, более тёплые, районы нашей страны из-за отсутствия корма. Холод менее страшен птицам, чем голод. Птицы могут менять свою привычную пищу из-за смены времён года и отсутствия или малым количеством корма. У каждой птицы свой любимый корм и, соответственно, своё строение клюва, лап и языка. 

Питание птиц зимой
       Зима и весна – тяжелое время для птиц. Холодно, для жизни нужно много энергии, а корм недоступен под снегом и льдом. Птицам очень  нужна помощь людей! К тому же, покормить птиц – несложный и приятный способ проявить человечность и стать добрее. Для этого надо смастерить кормушку и следить за тем, чтобы в ней каждый день был корм. Традицией стали ежегодные учёты зимующих птиц. Помимо того, что наблюдения доставляют радость созерцания пернатых, это ещё и простой и эффективный способ собрать информацию о численности популяций птиц, что так необходимо для их охраны!

         Число зимующих у нас птиц сравнительно невелико. Некоторые из них держатся около жилья человека и питаются различными отбросами или случайными крупицами из наших хозяйственных запасов (воробьи, галки, вороны); другие держатся поодаль и самостоятельно находят себе корм в виде древесных почек, ягод рябины и можжевельника, семян хвойных деревьев, березы, репейника и других высоких растений, торчащих из-под снежного покрова, или в виде зимующих насекомых. Бойкие и подвижные синички обшаривают каждую ветку и каждую трещинку в поисках запрятавшихся туда насекомых и их яичек, личинок и куколок; подобную же добычу находят себе лазящие по стволам пищухи и поползни, а вооруженные крепким клювом дятлы достают насекомых, пробуравливающих себе ходы под корой и в древесине, или долбят еловые или сосновые шишки, извлекая оттуда семена. Остаются у нас на зиму и некоторые из хищных птиц, промышляющие охотой на других птиц и на мелких зверьков или при случае питающиеся падалью. 
       Зима – суровое время года. Когда ночная температура падает до –10°С и ниже, синички за ночь теряют до 10% собственного веса! Чтобы поддержать температуру тела (а она у них около +40°С) и выжить, птицам с самого раннего утра нужен корм. Но бывает, что к нему не добраться — естественные места кормления либо занесены сугробами, либо покрыты непробиваемой ледяной коркой. И помочь птицам выжить могут только люди. 

Основные зимние корма: несоленое свиное сало и говяжий жир, пшено, пшеничные отруби, овсяные хлопья, семена подсолнечника и мака, а также сушеные ягоды боярышника и шиповника, орехи, шишки, сухофрукты, свежие мягкие фрукты и крошки белого хлеба. Ни в коем случае нельзя кормить птиц черным хлебом. Он вызывает понос, что означает для птиц верную гибель! 

Птицам так тяжело зимой, что любая болезнь для них практически смертельна. Поэтому кормушки и места постоянного кормления надо содержать в чистоте, чтобы они не стали источником болезней. Птиц можно заметить возле кормушек, едва забрезжит рассвет. Поэтому корма в кормушки надо засыпать с вечера. И пока стоят сильные морозы или метут метели, это нужно делать каждый вечер. 

По нашим наблюдениям на участке возле моего дома и нашей школы можно увидеть растения, на которых сохранились семена и плоды.

Кормушки для птиц
Для того, чтобы птицы не погибли зимой, необходимо устанавливать кормушки. Правильный выбор кормушки зависит от вида птицы, которую мы хотим привлечь, а также от того, насколько близко мы хотим от них находится, чтобы наблюдать их повадки. Ближе всего наблюдать за птицами можно в окно. Для этого используют «оконные» кормушки, их можно прикрепить к оконному стеклу. Такие кормушки рассчитаны на маленьких птиц (синичек, воробьев). Главное учитывать расстояние между кормушкой и стеклом, чтобы птицы не влетели в стекло. Привлекают внимание птиц ярко окрашенные декоративные кормушки. Очень важно изготовить кормушки задолго до наступления холодов, уже осенью в разных местах установить готовые кормушки. Построить простейшую кормушку можно из любого подручного материала. В дело можно пустить и пустые пластиковые бутылки или коробки, пакеты из под сока или молока. 

Но важно помнить несколько основных правил: 

· У кормушки обязательно должна быть крыша, иначе корм может быть засыпан снегом или залит дождем. 

· Отверстие в кормушке должно быть настолько широким, чтобы птица могла спокойно проникнуть внутрь кормушки и покинуть ее. 

Существует много различных видов кормушек:

1. Кормушка-лоток. Эта кормушка самая простая. Она похожа на лоток. 

2. Кормушка-столик. Эта кормушка отличается тем, что лоток здесь прикрепляется к подставке (ножке). 

3. Кормушки-домики. 

4. Кормушки из стеклянных или консервных банок. 

5. Кормушка–булавка. 

6. Кормушка-сетка для дроздов, свиристелей и снегирей. В нее помещают заготовленные на зиму плоды рябины.
2.Практическая часть. Наблюдение за зимующими птицами нашего города.
Наблюдать за кормёжкой птиц очень интересно. Подкармливала птиц 1 раза в сутки, а в сильный мороз – 2 раза в сутки, в основном в одно и тоже время в 15.00. 

Сначала число птиц, прилетающих к кормушке, было невелико. Но со временем количество птиц возросло, поскольку я регулярно наполняла ее кормом. Птицы быстро привыкли к кормушке и, убедившись, что корм в ней появляется регулярно, стали навещать ее ежедневно.

	Мои наблюдения 2019 год

	1
	Не прилетали
	14.02

	2
	Не прилетали
	15.02

	3
	Прилетали 2 синицы
	16.02

	4
	Прилетали 2 синицы
	17.02

	5
	Прилетали 2 синицы
	18.02

	6
	Прилетали 4 синицы
	19.02

	7
	Прилетали 5 синиц
	20.02

	8
	Прилетали 5 синиц 1 воробей 
	21.02

	9
	Прилетали 3 синицы 1 воробей
	22.02

	10
	Прилетали 3 синицы 2 воробья 
	23.02

	11
	Прилетали 4 синицы 2 воробья
	24.02

	12
	Прилетали 4 синицы 2 воробья
	25.02

	13
	Прилетали 5 синиц 2 воробья
	26.02

	14
	Прилетали 5 синиц 2 воробья
	27.02

	15
	Прилетали 5 синиц 3 воробья 
	28.02


     Также я заметила, что в холодную погоду птиц прилетает больше, чем в теплую, они покушают и никуда не улетают, а сидят тут же, нахохлившись, лишь иногда перекликаясь между собой. Утром, до 7.00 и в обед, после 15.00, птиц больше, чем в остальное время. Также хочу отметить, что воробьи и синички объединяются в стайки: так им легче перенести холод.
     Кроме этого во время наблюдения я заметила, что птицы ведут себя по-разному, например, синичка сначала выбирает семечко, потом с ним летит на ветку, склёвывает его там, а потом – снова в кормушку. А воробьи ведут себя совсем по-другому, они находятся в кормушке, пока не наедятся или пока их кто-нибудь не спугнёт. Синичка же ведёт себя осторожнее, опасается за свою жизнь, поэтому и улетает из кормушки на ветку. Воробьи еще шумят, задираются и провоцируют драки. Самым любимым лакомством для моих птиц было сливочное масло. Его съедали в первую очередь, затем крошки хлеба и пшено и семечки. Мне удалось сфотографировать моих подопечных, воробьев и синичек. Зимуют  только те птицы, которые приспособились к выживанию в наших суровых зимах. Птиц губит не холод, а голод. А самое главное, что все мы им можем помочь, развесив кормушки и насыпать в них корм. А птицы не останутся в долгу, летом они защищают растения от вредителей.
Заключение
В ходе нашего исследования мы узнали, какие птицы зимуют в нашем городе, чем они питаются, изучили различные виды кормушек. Никто из ребят не остался равнодушным. Весь класс участвовал в изготовлении кормушек, ребята проявили интерес к работе, свой талант. Мы дружно развешивали кормушки, каждый принес с собой корм. Даже в сильные морозы, разделившись на группы (ребята в группы объединялись по месту жительства) мы добавляли корма в кормушки, расположенные не далеко от домов. Исследование оказалось не только полезным, но и очень приятным, а также принесло пользу не одним птицам, а и нам детям. Мы больше времени проводили вместе и на свежем воздухе.

Наше предположение, о том, что корм птиц с наступлением зимы изменился и, голодая, птицы рады любому корму, подтвердилось. 

Мы подготовили материалы для агитбригады, провели классный час, развесили кормушки, кормим птиц. 

Правила подкормки птиц: 
1. Нельзя кормить птиц солёными продуктами и ржаным хлебом (это смертельно опасно для них)! 
2. Птицам нельзя давать цитрусовые (апельсины и лимоны), кожуру бананов, пряности.
3. Если начал подкармливать птиц однажды в начале зимы, следи за тем, чтобы каждый день в кормушке был корм!
4. Кормушка должна быть удобна и безопасна для птиц (плотное крепление, никаких острых краёв, недоступность для соседской кошки)!
5. Повесь кормушку так, чтобы туда могли попасть мелкие и ловкие птицы, но ни как не голуби и вороны (для которых корма достаточно и на улице)!
6. По возможности корм должен быть защищён от непогоды!
7. Кормушку необходимо регулярно чистить! 
Наблюдая за птицами в течение трёх лет, мы выяснили, какому корму отдают предпочтение птицы. Один из любимых кормов – несоленое сало. Оно очень питательно. Семена подсолнечника клюют все птицы. Синицы клюют все семена. Воробьи клюют семена пшена и тыквы, пшеницу. Птицы привыкают к определённому виду корма. Если им подсыпать другой корм, то они будут разгребать его в поисках привычного корма. Большинство птиц в холодную погоду собираются в стайки, так как сообща им легче пережить холод и голод. 
        Виды корма, который предпочитают птицы представлены в таблице (Приложение 1.)
Выводы:
1. Исследован видовой состав зимующих птиц.
2. Изготовлены и развешены кормушки, велась (ведётся) ежедневная подкормка зимующих птиц.
3. Изучено предпочтение кормов различными видами птиц.
4. Проведены наблюдения за птицами, прилетающими к кормушке.
5. Подсчитано количество птиц, прилетающих на кормушку 
6. Выяснено, какие птицы реже появляются на кормушке.
7. Проведены мероприятия, способствующие сохранению видового состава птиц.             
Из проделанной работы мною сделан обобщающий вывод, что птицы довольно успешно могут противостоять холодам в том случае, если вокруг много подходящего корма. 
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Приложение1. Виды корма
	Корм
	Виды птиц

	Нежареные семена подсолнуха и тыквы, арбуза и дыни
	Синицы

	Пшено, просо, овес, пшеница, геркулес (сырые!)
	Воробьи

	Крошки чёрствого пшеничного хлеба
	Синицы, воробьи, хохлатый жаворонок 

	Кусочки несолёного сала, мяса и жира
	Синицы, большой пёстрый дятел


Приложение 2.Значение и питание птиц
	Место обитания, зимовка 
	     Питание 
	Значение 

	Сизый голубь

	Обитают в населенных пунктах, рядом с человеческим жильем. 
	Питается семенами растений, зерновыми культурами 
	Благодаря скорости и способности к ориентации одомашненные голуби издавна использовались как средство связи; уничтожают также семена сорных трав. 

	Воробей городской

	Обычно в городах и поселках. Птица оседлая, но чувствительная к холоду (зимует обычно в теплых спальных гнездах) 
	Питается семенами, в меньшей степени — насекомыми. 
	Поэтому в сельской местности домовые воробьи могут причинять большой урон посевам сельскохозяйственных культур. 

	Галка обыкновенная

	Обитает в лесах и парках, в поселениях человека. Зимует в населенных пунктах, где обычно встречается вместе с воронами. Кочующая или перелетная. 
	Питается различными беспозвоночными, мышевидными грызунами, разоряет гнезда мелких птиц, ест всякую падаль и растительную пищу. 
	Галки могут нападать на огороды и сады, весной уничтожая всходы бобов и гороха, а летом — плоды вишни и сливы. Галка уничтожает вредных насекомых, улиток и грызунов и польза, которую она приносит, покрывает, а местами даже и перевешивает её вред. 

	Сорока 

	Обитает в открытом ландшафте с отдельными деревьями или живыми изгородями. Нередко встречается в поселках и городских парках. Оседла или совершает недалекие кочевки. 
	Питается различными мелкими животными, птенцами, яйцами, падалью и плодами. 
	На полях, в лесу, в степи сорока приносит несомненную пользу, уничтожая множество вредных насекомых и грызунов, главным образом серую полевку. Бывают случаи, когда сороки похищают блестящие ценные вещи. 

	Синица большая 

	Обитает в лесах и парках. Чаще других синиц поселяется рядом с человеком. Оседлая птица. 
	Выискивает на ветках и стволах насекомых и пауков. Зимой питается семенами и другой растительной пищей. Обычный посетитель кормушек в городских парках. Кое-где к декабрю синицы уже приучаются брать корм с протянутой ладони. 
	Уничтожает множество вредных насекомых. 

	Обыкновенный поползень

	Живет в лесах, садах и парках со старыми деревьями. Оседлая птица. Зимой часто кочует в стаях синиц. 
	Питается насекомыми, реже семенами, орехами и желудями. Кормится обычно на толстых стволах деревьев, двигаясь вниз головой. 
	Уничтожает множество вредных насекомых. 

	Клёст

	 
	Основным кормом служат хвойные семена. Но установлено, что клесты едят хвойных тлей, расщипывают галлы на листьях тополей; из лиственных семян они щиплют крылатки клена, буковые орешки, боярышник и даже рябину (отбрасывая мякоть). 
	Уничтожает множество вредных насекомых. 

	Обыкновенный снегирь

	Живет в лесах (избегает только чистые сосняки) с густым подлеском, в садах и парках. Оседлая и кочующая птица. 
	Питается преимущественно семенами, почками и ягодами. Кормясь ягодами, выедает из них семена, а мякоть плодов выбрасывает. 
	 

	Свиристель

	Обитает в разреженных хвойных и смешанных лесах, на зарастающих гарях и вырубках. Зимой чаще всего встречается на юге страны, а поздней осенью и ранней весной — в средней полосе. Зимой широко кочует, появляясь большими стаями в городах, особенно в годы урожая рябины. 
	Летом питается насекомыми, которых нередко ловят на лету, личинками, различными ягодами и молодыми побегами растений. В иное время питаются преимущественно ягодами и плодами, например, брусникой, рябиной, калиной, омелой. 
	В жизни леса свиристели играют большую роль, так как широко разносят семена рябины и других сочных ягод, которые, пройдя через их кишечник, не теряют всхожести. 

	Серая ворона 

	Предпочтение отдает городам, населенным пунктам. Зимой частично откочевывает к югу или в города, где собирается огромными стаями, кормясь на свалках. 
	Всеядна. 
	Быстрый рост численности ворон привел к тому, что в городах Европейской части страны почти не осталось мелких птиц, кроме воробьев и стрижей. Вороны разоряют множество гнезд водоплавающих и даже хищных птиц. Но в большинстве мест она приносит пользу земледелию истреблением вредных грызунов, саранчи, жуков и озимого червя — вредителя озимых посевов. 


14

